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Uni-Matrix

Bebida en polvo con fibra, vitaminas y
minerales
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Uni-Matrix
Mezcla en polvo a base de
maltodextring, fibra de avena,
y fitoesteroles.
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Uni-Matrix estd formulado para
proporcionar al cuerpo vitaminas,
minerales y fibras solubles.

La mayoria de la gente sabe que la fibra promueve la salud
digestiva. Pero ademdés de coadyuvar a la digestion, la fibra
también puede coadyuvar a controlar el apetito. Sin embargo, la
prevalencia de alimentos procesados y las nuevas técnicas de
agricultura moderna han conllevado a niveles mds altos de
azdcar y menores niveles de fibra en los alimentos que
consumimos.

Unicity Uni-Matrix es una bebida que se toma antes o con las
comidas, la cual contiene una matriz de fibra propietaria que
incluye compuestos vegetales bioactivos, polisacdridos y
micronutrientes.

Beneficios

@ Coadyuva a controlar el apetito entre las comidas*
Coadyuva a reducir la cantidad de colesterol que
es absorbido por la sangre*

Promueve el control de peso saludable*

S— Coadyuva a reducir la absorcién de los
s Q‘! . *
carbohidratos en el cuerpo

Apoya el patrén alimenticio 16-8 y otros métodos
de ayuno intermitente*
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Dietary supplement | Suplemento alimenticio
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Por qué fibra

» El consumo diario de fibra ayuda a regular el trénsito
intestinal, a disminuir la absorcién de grasa, a evitar la
retencidn de liquido y a generar una sensacién de bienestar
digestivo.

« Apoya el método de ayuno intermitente.

Ideal pq ra + Adultos que buscan incrementar su ingesta de fibra
« Adultos interesados en mantener niveles saludables de
azlcar y colesterol en la sangre
» Aquellos que buscan un soporte para sus esfuerzos de control
de peso
Uso « Toébmalo 10 2 veces al dig, antes o con las comidas.

» Mezcla vigorosamente cada sobre con 8 a 10 oz de agua y
bébelo inmediatamente.

Prueba esto

« Mezcla Uni-Matrix con Complete para obtener proteina de
alta calidad y fibra.

* Mezcla Uni-Matrix con Unimate para sentir los beneficios de
ambos productos.

Nota

Este producto contiene ingredientes naturales; por lo tanto, el
color puede variar y algunos ingredientes pueden no disolverse
tan répidamente como otros. Este producto puede tomarse con
medicamentos que sean compatibles con los alimentos. Este
producto contiene cromo, que puede coadyuvar a mantener
niveles saludables de azlcar en la sangre.
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Ingredientes

Datos del Suplemento
Tamaro de la porcién: 1 sobre (7.25 g)
Porciones por envase: 30
Por porcion

Calorias (kcal) Por100 mL (240 mL de agua)
Grasa Total 0g 0g
Colesterol 0g 0g
Carb. Total 219 509

AzGcares 0g 0g

Fibra Dietaria 159 379
Sodio 3.8 mg 9mg
Proteina 0g 0g
Vitamina A 95.8 ER 230 ER
Vitamina C 20.6 mg 495 mg
Calcio 67.9mg 163 mg
Vitamina E 42mg 10Ul
Vitamina Bl 0.54 mg 1.3 mg
Vitamina B2 0.63 mg 15 mg
Niacina 7.8 mg 18.8 mg
Vitamina B6 0.6 mg 1.2mg
Acido Félico 83.3mcg 200 mcg
Vitamina BI12 0.83 mcg 2mcg
Biotina 16.7 mcg 40 mcg
Cromo 41.7 mcg 100 mcg
Zinc 1.Img 27 mg
*No es fuente significativa de Grasas Sat., Grasas Trans, Hierro, Vitamina D

Biosphere Fiber® — Una mezcla Unica que incluye cinco fuentes
diferentes de fibra.

Unicity 7x™ — Una mezcla especializada de polisacéridos
derivados de plantas, también conocidos como fibras viscosas.
Las fibras viscosas y solubles forman un gel espeso cuando se
mezclan con agua y a medida que se mueven a través del tracto
digestivo. La consistencia gelatinosa ayuda a retrasar el vaciado
del estbmago, lo que resulta en una saciedad prolongada.

Bios Cardio Matrix™ — Una mezcla de extractos de plantas y
fitoesteroles.

Bios Vitamin Complex — Una mezcla Unica que favorece un
metabolismo saludable. Esta mezcla optimiza la conversién de
alimentos en combustible, favoreciendo la digestion.

Disefiado para la salud

Hoy enfrentamos una crisis de salud como ninguna que el mundo
haya visto. A pesar de los avances cientificos en medicina 'y
atencién médica, las personas estdn menos saludables que
nunca.

La buena noticia es que este deterioro global de la salud es
completamente reversible. Como The Health Intervention
Company, Unicity estd comprometida a combatir la crisis de
salud actual desarrollando productos obsesivamente
respaldados por la ciencia, rigurosamente probados y
magistralmente producidos, todo para ayudar a millones de
personas en el mundo a vivir mejor.
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Preguntas mds frecuentes

éPor qué hay vitaminas y minerales en Uni-Matrix?

Las vitaminas y minerales de Uni-Matrix coadyuvan a
mantener una digestién adecuada.

¢Como funciona Uni-Matrix?

Uni-Matrix contiene una fibra soluble viscosa. La fibra
viscosa soluble forma un gel espeso cuando es
combinada con agua y a medida que se mueve a través
del tracto digestivo. La sustancia similar a un gel
coadyuva a retardar el vaciado del estdmago, lo que
resulta en una saciedad prolongada.

éQuién puede tomar Uni-Matrix?

Recomendamos Uni-Matrix para adultos que quieren
sentirse bien.

é¢Puedo seguir tomando Uni-Matrix si olvidé tomarlo
antes de una comida? ¢Deberia omitirlo si ya comi?
Siempre es mejor tomar Uni-Matrix antes o durante una
comida principal, pero seria mejor tomarlo aunque sea
tarde, en vez de no tomarlo en absoluto. Aln tendrd algin
efecto en la comida que se comié.

¢Puedo tomar Uni-Matrix en otros momentos del dia o
antes de tomar un refrigerio?

Si. Muchas personas que usan Uni-Matrix se dan cuenta

de que consumen menos bocadillos entre comidas y, si se
dan un gusto, luego se sienten mejor.

¢Puedo tomar este producto con menos agua que la
cantidad recomendada?

Se recomienda tomarlo de acuerdo con las instrucciones
de la etiqueta. Si sientes acidez estomacal con Uni-Matrix,
prueba reducir el tamano de tus comidas, comer mds
despacio para darle a tu cuerpo mds tiempo para digerir
o0 comenzar con media porcién mientras tu cuerpo se
ajusta. Estos ajustes pueden ayudar a reducir la hinchazén
y aliviar la presion en el estbmago.



