
Balance

Beaucoup savent que les fibres sont bénéfiques pour la digestion. Mais les fibres ne 
favorisent pas seulement la digestion, elles ont aussi de nombreux autres 
avantages pour la santé. Pourtant, nous sommes nombreux à ne pas consommer 
assez de fibres provenant de fruits, de légumes et de céréales complètes.

Balance est une boisson à prendre avant un repas, qui offre une matrice de fibres 
brevetée avec des fibres solubles, des vitamines et de minéraux pour soutenir une 
digestion saine.

La solution ingénieuse pour 
une alimentation équilibrée

Propriétés

Bios Cardio Matrix : 
mélange d'extraits

végétaux et
de phytostérols

Arômes naturels Édulcoré
naturellement

avec de
l'extrait de stévia

Unicity 7x : mélange
spécial de

polysaccharides
végétaux et de 

gomme arabique

7x

Sachets pratiques
à dose unique

Biosphere Fiber :
mélange breveté de
cinq fibres solubles

• Complète de manière simple ton régime riche en fibres
• Sachets de portions individuelles, pratiques lors de déplacements

Bienfaits



Balance

Goûte cela ! • Mélange Balance avec Oasis pour prendre soin de ta peau.

• Mélange Balance avec Super Green + pour un supplément de 
nutriments végétaux.

Certifications

Variantes

Certifié 
halal

Testé par un 
organisme 

indépendant

Certifié 
casher

Fabriqué dans 
des installations 
certifiées GMP

Natural Orange Mixed Berry

• Les adultes qui veulent profiter des nombreux bienfaits d'une 
   alimentation riche en fibres pour la santé.

Idéal pour
• Prendre 1 à 2 fois par jour avant ou pendant 

le(s) repas principal(aux).

• Mélanger un sachet avec 240 à 280 ml d'eau. 
Boire immédiatement.

• Pour davantage d'efficacité, associer au jeûne 
intermittent 16:8.

Recommandation d'utilisation



Balance

Ingrédients

Biosphere Fiber Proprietary Formula® : Biosphere est un mélange 
unique composé de cinq sources différentes de fibres végétales 
pour une composition de fibres variées - idéal pour compléter un 
régime riche en fibres.

Ingrédients : Gomme de guar, farine de graines de caroube, pectine 
d'agrumes, fibres d'avoine, bêta-glucane.

Bios Cardio Matrix™ : Bios Cardio Matrix est un mélange d'extraits de 
plantes et de phytostérols.*

Ingrédients : Phytostérols, policosanol (extrait de canne à sucre).

Unicity 7X™ : Unicity 7x est un mélange spécial de polysaccharides 
végétaux et de gomme arabique qui, au contact de l'eau, forme une 
substance gélatineuse - caractéristique de nombreuses fibres 
solubles. 

Ingrédients : Mélange breveté de polysaccharides végétaux, gomme 
arabique.

AUTRES INGRÉDIENTS : Arômes naturels. Maltodextrine 
résistante, poudre de jus d'orange, acide citrique, 
extrait de stévia (rébaudioside-A >75%, glycosides de 
stéviol >95%).

AUTRES INGRÉDIENTS : Acide citrique, maltodextrine 
résistante, arômes naturels, extrait de stévia 
(rébaudioside A > 75 %, glycosides de stéviol > 95 %), 
poudre de betterave.

Peut contenir des traces de gluten.
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Balance

Pourquoi Balance contient-il des vitamines et des minéraux ?
Les nutriments contenus dans Balance contribuent à une alimentation 
équilibrée

Qui peut consommer Balance ?
Nous recommandons Balance aux adultes qui veulent préserver leur 
santé. Les femmes enceintes et allaitantes devraient consulter leur 
médecin avant de prendre Balance. Comme avec tous les 
compléments alimentaires, si tu as des questions, consulte ton 
médecin avant de prendre le produit.

Puis-je combiner Balance avec d'autres produits à base de fibres 
Unicity ?
Chaque personne tolère différemment les fibres alimentaires. Si tu 
introduis de nouvelles sources de fibres dans ton régime alimentaire, 
commence doucement afin d'éviter les troubles gastro-intestinaux.

Puis-je tout de même prendre Balance si j'ai oublié de le prendre 
avant le repas ? Ou serait-ce préférable que je m'en passe ?
Il est préférable que tu prennes toujours Balance avant de manger, 
mais il vaut mieux le prendre tardivement que pas du tout.

FAQs

Puis-je prendre le produit avec moins d'eau que la quantité 
recommandée ?
La prise de ce produit sans la quantité de liquide recommandée peut 
provoquer un étouffement et des problèmes respiratoires. Ne prends 
pas ce produit si tu as des difficultés à avaler.

Que faire si je ressens des brûlures d'estomac en prenant Balance ?
Si tu ressens des brûlures d'estomac en prenant Balance, essaie de 
manger un peu moins et plus lentement pour que ton corps ait 
suffisamment de temps pour digérer. Tu peux aussi commencer avec 
une demi-portion de Balance pour permettre à ton corps de s'y 
habituer. Cela peut aider à réduire les ballonnements et à diminuer la 
pression sur ton estomac.

Cliquer ici pour nous contacter

Unicity conçoit et développe des produits 
nutritionnels innovants qui permettent de 
mener une vie saine dans un monde frénétique.

REMARQUE: Comme ce produit contient des ingrédients naturels, la couleur peut varier et 

certains ingrédients peuvent se dissoudre plus rapidement que d'autres. Les médicaments 

qui doivent être pris avec des aliments, peuvent être pris avec ce produit.**

* Les phytostérols contribuent au maintien d'un taux de cholestérol normal dans le cadre d'une 
alimentation saine (apport d'au moins 0,8 g par portion quotidienne + remarque : les phytostérols 
peuvent contribuer à la baisse du taux de cholestérol sanguin. En cas de taux de cholestérol élevé ou 
de prise de médicaments, consulte ton médecin).

** Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée et un 
mode de vie sain. Ces produits ne sont pas destinés à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une 
maladie.

https://linko.page/unicityeurope

