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Hay algunos dias en los que te sientes como si estuvieras en la cima del mundo, son
esos dias en los que logras mas, y lo haces con estilo. Otros dias, tu cerebro se siente
nublado y no puedes concentrarte. Entonces, ¢qué es lo que hace la diferencia?
¢COmo puedes hacer que cada dia sea un gran dia?

Unici-Té ayuda a que los grandes dias sean la regla, no la excepcion.

La yerba mate proviene de una planta originaria de América del Sur, donde se ha
consumido en rituales comunitarios durante cientos de afios. Naturalmente rica en
antioxidantes y nutrientes, la yerba mate se ha utilizado tradicionalmente para
promover la claridad mental, la resistencia, el control del apetito y la mejora del
estado de énimo. Las hojas de yerba mate en Unicity Unici-Té se someten a un
proceso Unico de cinco pasos: recoleccion manual, tostado al fuego, extraccion,
concentracioén y purificacion. El resultado es un extracto patentado que mejora los
beneficios de la yerba mate y contiene hasta 10 veces la cantidad de dcidos
clorogénicos (elementos para sentirse bien) que se encuentran en una toza de café
tipica y 20 veces los dcidos clorogénicos que se encuentran en otros productos de
yerba mate disponibles comercialmente. Independientemente de las tareas diarias
que te aguarden, Unici-Té apoyard tu funcién cognitiva y tu resistencia y te ayudarda
a sentirte bien.

Elige Unici-Té y elige sentirte bien

La ciencia detrds de Unici-Té -
2
Unici-Té es excepcionalmente poderoso gracias ‘ @ ""
al proceso original de cinco pasos de Unicity: i
recoleccién manual, tostado al fuego, extraccion RECOLECCION 10STADO
de moléculas biolégicas activas, concentracion MANUAL @ ALFUEGO
de yerba mate y purificacion. El resultado es

una bebida de yerba mate que contiene

aproximadamente 10 veces la cantidad de écido

clorogénico que se encuentra en una taza de

café tipica. Y debido a que concentramos este

importante compuesto del extracto de la planta

de yerba mate, Unici-Té también contiene un

promedio de 20 veces mds dcido clorogénico

que otras bebidas de yerba mate disponibles

comercialmente.
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Estos hallazgos se basan en un estudio realizado por Unicity.
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Funciones

Yerba mate de alta calidad, purificada y ultraconcentrada
Rica fuente de

- Acidos clorogénicos

- Teobromina

- Saponinas mate

- Antioxidantes

Précticos paquetes de una sola porcion

Sin azGcares afadidos (endulzado con stevia)

Beneficios

Apoya la sensacion de bienestar*

Apoya los procesos cognitivos saludables*
Ayuda a mantener la resistencia y la estamina*
Promueve la saciedad*

Apoya los esfuerzos de control de peso*
Promueve la produccion de cetonas del cuerpo*
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CUéI ndo usarlo + Antes de hacer ejercicio

« Por la mafiana para empezar el dia con un impulso de energia
« Entre comidas

+ Antes de una reunién, prueba o presentacion importante

+ Siempre que quieras combuatir la niebla o la fatiga mental

Prueba esto * Prepara tu Unici-Té caliente y revuelve con una rama de canela.
« Intenta agregar una cucharada de aceite de coco a su Unici-Té.

+ Agrega una cucharada de polvo Complete para obtener una bebida
mds saludable y dulce.

« Prueba Unici-Té Lemon con hielo para una recarga fresca y deliciosa.
 ¢Buscas un impulso extra? Una combinacion de Matcha-Unici-Té

deberia ser suficiente.
Uso Ideal para
« Mezcla todo el contenido de 1 paquete (5,1 g) - Emprendedores, empresarios, siper mamds y sUper papds
con 17-24 oz (500-700 ml) de agua caliente Unici-Té proporciona la cantidad justa de apoyo para
o fria (agregue més o menos al gusto). Bebe concretar esa presentacion de la tarde, terminar todas las
2 veces al dia. tareas domésticas o ayudar a los nifios con el proyecto que
acaban de recordar convenientemente que debia entregarse
« Como Unici-Té no rompe el ayuno, tbmalo a mafana.
primera hora de la mafiana para obtener
mds saciedad y energia, y vuelve a tomarlo o Atletas
justo antes de la primera comida del dia. Ya sea que estés haciendo ejercicio o disfrutando de tu

actividad deportiva favorita, Unici-Té te ayuda a enfrentarlo
todo. Los prdcticos paquetes para llevar hacen que sea facil
llevar Unici-Té contigo para esas excursiones mds largas.

« Estudiantes universitarios
Unici-Té promueve el enfoque y la concentracion, y te ayuda a
encontrar la motivacion para crear hdbitos exitosos y mantener
una vida social ocupada.
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Ingredientes

Hoja verde de yerba mate: la yerba mate proviene de las hojas de la
planta de acebo nativa de las regiones centrales de América del Sur.
La yerba mate ha sido utilizada por los pueblos indigenas durante
siglos. La yerba mate es una fuente natural de cafeina 'y contiene una
gran cantidad de polifenoles naturales, que tienen potentes
propiedades antioxidantes.

La yerba mate contiene de origen naturall:

Acidos clorogénicos: los dcidos clorogénicos son compuestos
polifendlicos que se encuentran en plantas y semillas, como la yerba
mate, los granos de café verde y el té. Los Gceidos clorogénicos tienen
efectos biolégicos significativos en el cuerpo, incluido el apoyo a la
funcién cerebral saludable, la promocién de un mejor estado de énimo
y la regulacién del metabolismo de los lipidos y la glucosa.

Saponinas de mate: las saponinas de mate son una clase de moléculas
especificas de la planta de yerba mate. Las saponinas mate favorecen
la flexibilidad metabdlica.

Teobromina: la teobromina es una molécula que contiene una estructura
similar a la cafeina. Es quizds mejor conocida como la molécula que
mejora el estado de dnimo que se encuentra en el chocolate de alta
calidad. La teobromina promueve la sensacién de calma, mejora la
concentracion y reduce la fatiga mental.

Disenado para la salud

Hoy en dig, nos enfrentamos a una crisis sanitaria como nunca antes
se habia visto en el mundo. A pesar de los avances cientificos en la
medicina y el cuidado de la salud, las personas estdn mas enfermas
que nunca.

La buena noticia es que este deterioro generalizado de la salud mundial
es completamente reversible. Como The Health Intervention Company,
Unicity se compromete a combatir la crisis de salud actual mediante
el desarrollo de productos que estén obsesivamente respaldados por
la ciencia, rigurosamente probados y producidos magistralmente, todo
para ayudar a millones de personas en todo el mundo a vivir una vida
mejor.

Declaracion Nutrimental
Contenido energético por envase*| 216 kcal (918 kJ)
Por 100 ml*
Contenido energético 1.6 kcal (6.8 kJ)
Proteinas 0g
Grasas totales 0g
Grasas saturadas 0g
Grasas trans 0mg
Hidratos de carbono disponibles 049
Azlicares Og
Azicares afadidos O0g
Fibra dietética 0g
Sodio 10 mg
*Producto preparado conforme a las instrucciones.

INGREDIENTES: Extracto en polvo de hoja de Yerba Mate
verde, Acido citrico, Sabor a limén Meyer, Gluconato de sodio,
Extracto de estevia, Sabor natural bloqueador del amargor.

CONTIENE CAFEINA DE FORMA NATURAL.

EVITAR EN NINOS
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Preguntas frecuentes

¢Es Unici-Té Natural Lemon diferente del anterior Unici-Té Lemon?

Unici-Té Natural Lemon es una emocionante actualizacidn de nuestra
férmula actual de Unici-Té. Natural Lemon contiene el mismo potente
extracto de yerba mate con los mismos beneficios sorprendentes, pero
estd naturalmente aromatizado y endulzado con Stevia.

éCuanta cafeina hay en una porcién de Unici-Té?

El producto ha sido probado para un limite superior de cafeina y tiene
aproximadamente tanta cafeina como una taza de café premium. Sin
embargo, dado que los ingredientes naturales pueden tener alguna
variacion, la cantidad de cafeina no estd estandarizada.

éPuedo tomar Unici-Té con Unicity Matcha?

Si, puedes usar ambos productos al mismo tiempo. Ambos productos
contienen cafeina, por lo que se recomienda a las personas sensibles a
la cafeina que no beban las bebidas juntas o antes de acostarse.

¢Este producto es compatible con dietas cetogénicas u otras dietas
bajas en carbohidratos?

Unici-Té es ideal para la dieta cetogénica u otras dietas bajas en
carbohidratos porque ayuda a que el cuerpo sea mds eficiente en la
produccién de cetonas, la fuente de energia rapida del cuerpo a partir
de la grasa. Unici-Té previene esa sensacion de cansancio, vacio y
apdtico que proviene de no tener suficiente para comer porque ayuda
al cuerpo a usar la grasa almacenada para obtener energia.

éQué son las saponinas de mate?

Las saponinas mate son una clase de moléculas de saponinas que son
especificas de la planta de yerba mate. Se ha demostrado que las
saponinas mate tienen efectos biolbgicos significativos, particularmente
en el dmbito de la pérdida de peso y la quema de grasa.

¢En qué se diferencia este producto de Unicity Matcha?

Los dos productos difieren en los tipos de energia que proporcionan:
Unicity Matcha apoya la energia fisica y Unici-Té apoya la energia mentall.
El matcha aumenta la cantidad de energia (ATP) producida, lo que
resulta en mads energia celular. Unici-Té promueve un mejor estado de
&nimo, una sensacién de bienestar y promueve la sensacion de que
puedes lograr cualquier cosa. Ademds, dado que Unici-Té también
mejora la produccidon de cetonas, las cetonas también pueden
proporcionar energia.

éPor qué las mujeres embarazadas o lactantes no pueden usar este
producto? ¢Pueden los nifios usar Unici-Té?

Unicity no prueba productos en nifios, mujeres embarazadas o mujeres
lactantes. Por lo tanto, Unicity no puede recomendar su uso para estos
datos demogrdficos. También es bueno tener en cuenta que Unici-Té
contiene cafeina natural, y muchas fuentes indican que la cafeina puede
no ser buena para las mujeres embarazadas o los nifios pequefios.

éQué son los acidos clorogénicos?

Los &cidos clorogénicos son una familia de compuestos polifendlicos que
se encuentran en plantas y semillas, como la yerba mate, los granos de
café verde y el té. Tienen importantes efectos biolégicos, como el apoyo
auna presion arterial saludable, el apoyo a la funcién cerebral saludable
y la promocién de un mejor estado de énimo. Unici-Té contiene alrededor
de 20 veces mas écidos clorogénicos que las bebidas esténdar de yerba
mate.

¢Qué es la teobromina?

La teobromina es una molécula que tiene una estructura similar a la
ceina. Es quizds mejor conocida como la molécula que mejora el estado
de dnimo que se encuentra en el chocolate de alta calidad. La
teobromina promueve la sensacién de calma, mejora la concentracion
y reduce la fatiga mental.

Un I ClTY Unicity disefia y desarrolla productos
nutricionales innovadores que hacen
posible una vida saludable en un
mundo en movimiento.

Unicity.com Servicio al cliente: 506 4105-5123

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos
y Medicamentos. Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o
prevenir ninguna enfermedad.

© 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos reservados.
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Balance

La solucién inteligente para
una nutricién equilibrada

unIcITY

Balance

Polvo para preparar bebida a
base de fibra sabor a naranja

Cont. Neto 2175 g
(30 Sobres de 7.25 g C/U)

La mayoria de la gente sabe que la fibra apoya la salud digestiva. Pero ademdés de
ayudar a la digestion, la fibra también puede ayudar a disminuir el impacto que el
exceso de carbohidratos en la dieta y el colesterol pueden tener en el cuerpo. Las
fibras solubles, en particular, ayudan a respaldar funciones corporales importantes,
como ayudar a mantener niveles saludables de colesterol y azlGcar en la sangre. Sin
embargo, el predominio de los alimentos procesados y las técnicas agricolas
modernas ha llevado a niveles mds altos de azlcar y niveles mas bajos de fibra en
los alimentos que comemos.

Unicity Balance es una bebida para antes de las comidas con una matriz de fibra
patentada que incluye compuestos vegetales bioactivos, polisacdridos y
micronutrientes. La matriz de fibra estd disefiada para ayudar a aliviar parte del
impacto que el exceso de carbohidratos y colesterol en la dieta puede tener en el
cuerpo. Balance también estd formulado para proporcionar vitaminas, minerales y
fibras solubles esenciales para ayudar a controlar el apetito.

Caracteristicas

@)

&

Biosphere Fiber:una  Unicity 7x: Una mezcla Bios Cardio Matrix: Précticos stick Sabor Endulzado
mezcla patentada especializada de Una mezcla de packs de un solo natural naturalmente
de cinco polisacdridos extractos de uso, para llevar con extracto
derivados de plantas plantas y de stevia
y Goma Ardbiga
Beneficios + Ayuda a controlar el apetito entrecomidas*

- Asiste en reducir la cantidad de colesterol dietético que
se absorbe en el torrente sanguineo*

+ Ayuda areducir la absorcién de carbohidratos en el cuerpo*
+ Apoya los niveles normales y saludables de glucosa en la sangre*
+ Apoya el control de peso saludable*

« Apoya la alimentacion basada en el tiempo y otros métodos
de ayuno intermitente
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Disenado para la salud

Hoy en dig, enfrentamos una crisis de salud como ninguna que el mundo haya visto
antes. A pesar de los avances cientificos en medicina y atencién médica, las personas
son menos saludables que nunca.

La buena noticia es que este declive global de la salud es completamente reversible.
Como La Compariia de Intervencion de la Salud, Unicity se compromete a combatir la
crisis de salud actual desarrollando productos respaldados obsesivamente por la
ciencia, probados rigurosamente y producidos magistralmente, todo para ayudar a
millones alrededor del mundo a vivir vidas mejores.

Uso

« Para obtener mejores resultados, toma 1o
2 veces al dig, antes o con las comidas.
Mezcla vigorosamente cada stick pack
con 8-10 oz. (240-300 mL) de agua'y bebe
de inmediato.

« Para obtener beneficios adicionales,
combina Unicity Balance con una forma
de ayuno intermitente como 16:8.

Ideal para

+ Adultos que deseen aumentar su consumo de fibra

« Individuos interesados en mantener niveles saludables de
azlcar y colesterol en la sangre

+ Aquellos que buscan apoyar sus esfuerzos de control de peso
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Ingredientes

Biosphere Fiber Proprietary Formula®: Biosphere es una mezcla Unica
que incluye cinco fuentes diferentes de fibra. Estas fibras ayudan a
mantener los niveles de colesterol y retrasan la conversién de
carbohidratos de alto indice glucémico en glucosa en sangre.

Ingredientes: Goma Guar, Goma de Algarroba, Pectina Citrica, Fibra de
Aveng, Beta-Glucan

Unicity 7X™: Unicity 7x es una mezcla especializada de polisacaridos
derivados de plantas, también conocidos como fibras viscosas. Las fibras
viscosas y solubles forman un gel espeso cuando se mezclan con agua
y se mueven a través del tracto digestivo. La consistencia gelatinosa
ayuda a retrasar el vaciado del estbmago, lo que da como resultado
una saciedad prolongada.

Ingredientes: Mezcla Patentada de Polisacdridos Derivados de Plantas,
Goma Ardbiga

Bios Cardio Matrix™: Bios Cardio Matrix es una mezcla de extractos de
plantas y fitoesteroles que apoya el proceso de absorcién de colesterol
del cuerpo. La mezcla puede ayudar a limitar la absorcion del colesterol

dietético.
Ingredientes: Fitoesteroles, Policosanol (Extracto de Caria de Az(icar)

Bios Vitamin Complex™: El Bios Vitamin Complex es una mezcla Gnica
que apoya un metabolismo saludable. Esta mezcla estd disefiada para
ayudar en la digestion adecuada 'y optimizar la conversién de alimentos
en combustible.

Ingredientes: Carbonato de Calcio, Vitamina C (Acido ascérbico), Cromo,
Vitamina A (betacaroteno), Vitamina E (Acetato Tocoferilo D-Alfa), Niacina
(Niacinamida), Zinc (Gluconato de zinc), Vitamina B6 (Piridoxina HCI),
Vitamina B12 (Cianocobalamina), Acido Folico, Vitamina Bl (Tiamina),
Bioting, Riboflavina

Informacion Nutrimental

Porciones por Envase: 30
Tamaiio de la Porcién: (7.25g)
Aporte por Porcién
Contenido energético (15 kcal)
- % Valor Diario*
Grasas Totales 0 g 0%
Grasas Saturadas 0 g 0%
Grasas Trans 0 g 0%
Colesterol 0 mg 0%
Sodio 15 mg 1%
Carbohidratos Totales 5 g 2%
Fibra Dietética 4 g 14%
Azicares 0 g 0%
Azlcares Afiadidos 0 g 0%
Proteinas 0 g 0%
Vitamina A 225 ug 25%
Vitamina C 40 mg 45%
Vitamina E 6.7 mg 45%
Tiamina 1mg 80%
Riboflavina 1mg 80%
Niacina 15 mg 90%
Vitamina B6 1 mg 60%
Acido Félico 150 g 40%
Vitamina B12 1 g 40%
Biotina 30 jig 100%
Calcio 120 mg 10%
Zinc2.3mg 20%
Cromo 100 pg 290%

*el % de Valor Diario muestra cudnto contribuye un nutriente en una
porcién de alimento a una dieta diaria total. Se usan 2,000 calorias al dfa
como guia general para el asesoramiento nutricional.
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Preguntas frecuentes

¢Como funciona Balance?

Balance incluye fibra soluble viscosa. Este tipo de fibra forma un gel
espeso cuando se combina con agua y se mueve a través del tracto
digestivo. La consistencia gelatinosa ayuda a retrasar el vaciado del
estdbmago, lo que da como resultado una saciedad prolongada.

éPor qué hay vitaminas y minerales en Balance?

Las vitaminas y minerales en Balance ayudan a mantener una digestion
adecuaday ayudan a que las enzimas del cuerpo funcionen de manera
eficiente.

¢Puedo tomar Balance en otros momentos del dia o antes de la
merienda?

Si. Muchas personas que usan Balance descubren que consumen menos
refrigerios entre comidas y, si se dan el gusto, se sienten mejor después.
Sin embargo, obtendrds el mayor beneficio al usar Balance antes de una
comida, ya que puede ayudar con la absorcidon de carbohidratos y
colesterol dietético de los alimentos.

éQuién puede tomar Balance?

Recomendamos Balance para adultos que quieran mantener una buena
salud digestiva y metabdlica. Las mujeres embarazadas y lactantes
deben consultar a su médico antes de tomar Balance. Al igual que con
cualquier suplemento nutricional, si tienes alguna pregunta, consulta a
tu proveedor de atencién médica antes de usarlo.

Entiendo que aumentar la fibra puede afectar mi sistema.
éExperimentaré hinchazéon o alguna molestia?

La introduccion de fibra (Balance) puede aumentar gases o hinchazén
en algunas personas. Esta es una reaccién normal a medida que tu
cuerpo comienza a aclimatarse al aumento de la ingesta diaria de fibra.
Los efectos deberian disminuir después de 2 a 3 semanas. Si te sientes
muy incémodo, considera reducir a la mitad la porcién de Balance que
tomas antes de cada comida durante 3 a 7 dias.

¢éTodavia puedo tomar Balance si olvidé tomarlo antes de
una comida? ¢Deberia omitirlo si ya comi?

Balance estd disefiado para tomarse antes de la comida, pero seria
mejor tomarlo tarde que no tomarlo. Las fibras dietéticas solubles en
Balance seguirdn apoyando tu salud digestiva.

¢Puedo tomar este producto con menos agua de la recomendada?

Una porcién de Balance debe mezclarse en 8-10 oz. (240-300 ml) de
agua. Tomar este producto sin la cantidad recomendada de liquido

puede causar asfixia. No uses este producto si tienes dificultad para tragar.

Un I ClTY Unicity disefia y desarrolla productos
nutricionales innovadores que hacen
posible una vida saludable en un
mundo en movimiento.

Unicity.com Servicio al cliente: 506 4105-5123

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos
y Medicamentos. Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o
prevenir ninguna enfermedad.

© 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos reservados.



