
Unici-Té es una bebida en polvo con un delicioso sabor a limón y hierbas, ideal para 
iniciar tu día. Con 30 sobres en cada caja, su práctico empaque es perfecto para 
acompañarte a todos lados.

Perfecto como bebida matutina o vespertina, Unici-Té le da un toque fresco a tus 
días. Contiene cafeína natural y endulzantes de origen natural.

Unici-Té

• Sabor refrescante a limón*
• Contiene antioxidantes y electrolitos*
• No contiene azúcares añadidos*
• Compatible con patrones de alimentación basada en tiempo*

Beneficios e imagen

Agrega medio sobre (3.05 g) en 450 ml de agua fría o caliente. Revuelve y disfruta.Uso

Contenido

30 sobres por caja, cada sobre 
rinde para dos porciones.

Ingredientes clave: Yerba mate

Declaración Nutrimental
Contenido energético por envase*

Contenido energético
Proteínas
Grasas totales

Grasas saturadas
Grasas trans

Carbohidratos disponibles
Azúcares
Azúcares añadidos

Fibra dietética
Sodio

*Producto preparado conforme a las instrucciones.

INGREDIENTES: Saborizantes (saborizantes naturales, hierba aromática), 
ácido cítrico, eritritol (16 372 mg/100 g), gluconato de sodio, extracto de 
estevia (Stevia Rebaudiana L.) (1 637 mg/100 g), sucralosa (131.1 mg/100 g).

Contiene entre 10-15 mg/100 ml* de cafeína presente naturalmente 
en el producto.

216 kcal (918 kJ)
Por 100 mL

0.8 kcal (3.4 kJ)
0 g
0 g
0 g

0 mg
0.2 g

0 g
0 g
0 g

5 mg



Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen que una vida saludable sea 
posible, incluso en un mundo en constante movimiento.
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¿Cuánta cafeína contiene cada porción de Unici-Té?
Medio sobre de Unici-Té combinado con 450 ml de agua (un vaso grande) 
tendrá suficiente sabor y aportará máximo 67,5 g de cafeína (menos que 
una taza de café que contiene aproximadamente entre 75-85 mg de 
cafeína). 

¿Unici-Té contiene cafeína añadida? 
No. Toda la cafeína contenida en Unici-Té es aportadanaturalmente por 
sus ingredientes. 

¿Puedo tomar Unici-Té con otros productos que aporten cafeína (por ej. té 
verde, café, suplementos alimenticios con cafeína o té verde)? 
Sí. Siempre y cuando usted no sea sensible a la cafeína y no consuma más 
de 400 mg de cafeína al día (ya sea aportada naturalmente o añadida a 
las bebidas o alimentos que consuma). Hasta 400 mg diarios de cafeína 
es la cantidad máxima de consumo considerada segura para la mayoría 
de las personas.

¿Unici-Té puede ser consumido por mujeres embarazadas, en periodo 
de lactancia o por niños? 

No. Este producto contiene edulcorantes y cafeína natural, por lo que no 
se recomienda su consumoen niños ni mujeres embarazadas o en periodo 
de lactancia.

¿Este producto es compatible con dietas cetogénicas u otras dietas bajas 
en carbohidratos? 
Al aportar sólo 0.1 g de azúcares por 100 ml, Unici-Té no tiene un aporte 
significativo de carbohidratos, por lo que es compatible con dietas 
cetogénicas o bajas en carbohidratos. 

¿Puedo consumir Unici-Té más de una vez al día? 
Sí. Siempre y cuando no seas sensible a la cafeína y, si no lo combinas con 
otras bebidas con cafeína, puedes consumir hasta 5 porciones al día (2 ½ 
sobres). 

¿Puedo cambiar la cantidad de agua indicada en las instrucciones de uso? 

Medio sobre de Unici-Té aporta suficiente sabor cuando se combina con 
450 ml de agua (un vaso de agua grande). Sin embargo, puedes agregar 
más agua si el sabor de medio sobre con 450 ml de agua es muy 
concentrado para ti.

Preguntas Frecuentes

Unici-Té



Uni-Matrix es una bebida en polvo con un delicado toque cítrico y 30 sobres en cada 
caja, enriquecida con vitaminas, minerales y compuestos bioactivos.

Con su refrescante sabor a naranja, Uni-Matrix es ideal para disfrutar antes de las 
comidas principales. Su fórmula única incluye vitaminas, minerales y compuestos 
bioactivos que contribuyen al control del apetito.

Uni-Matrix

Compatible con patrones de alimentación basada en el tiempo*Beneficios

• Para obtener mejores resultados, tómalo 1 o 2 veces al día, antes o con las comidas. 
• Mezcla cada paquete con 8-10 oz. (240–300 mL) de agua.
• Mezcla vigorosamente en un vaso agitador. Bebe inmediatamente.

Uso

Contenido

30 sobres por caja

Ingredientes clave
 
• Fibras solubles
• Vitaminas
• Minerales
• Cromo

Declaración Nutrimental
Tamaño de la Porción: 1 sobre (7,25 g) Porciones por Envase: 30 

                                                 Por Porción Por 100 g 

                                                 Por Porción Por 100 g

INGREDIENTES: Goma guar, fitoesteroles 
[esteroles de soya (Glycine max), jarabe de 
glucosa, caseinato de sodio, dióxido de silicio, 
ascorbato de sodio, tocoferoles, palmitato de 
ascorbilo], hidroxipropilmetilcelulosa, 
saborizantes natural y artificial de naranja, 
goma arábiga, goma de algarrobo, pectina, 
maltodextrina, carbonato de calcio, fibra de 
avena (Avena sativa), jugo de naranja en polvo 
(Citrus x sinensis), ácido cítrico, vitamina C 
(ácido ascórbico), vitamina A (beta-caroteno), 
sucralosa (240 mg/100 g), beta glucano, 
gluconato de zinc, niacinamida, vitamina E 
(d-alfa tocoferil acetato), policosanol [extracto 
de caña de azúcar (Saccharum o�cinarum)], 
biotina, ácido fólico, vitamina B6 (piridoxina), 
tiamina, riboflavina, picolinato de cromo, 
vitamina B12 (cianocobalamina).

CONTIENE: CASEINA (LECHE).

Grasas (lípidos) 0 g 0 g  
Sodio   0 g 0 g
Potasio 5 mg 69 mg
Carbohidratos (hidratos de carbono)   4,5 g 62 g 
      Azúcares    0 g 0 g 
Fibra Dietética   4 g 41 g
Proteínas    0 g 0 g

 

Vitamina A  225 µg 3 103 µg
Vitamina C   40 mg 552 mg
Vitamina E  6,7 mg 92 mg
Tiamina 1 mg 14 mg
Riboflavina 1 mg 14 mg
Niacina 15 mg 207 mg
Vitamina B6  1 mg 14 mg
Ácido Fólico 150 µg 2 069 µg
Vitamina B12  1 µg 14 µg
Biotina 30 µg 414 µg
Calcio 120 mg 1 655 mg
Zinc  2,3 mg 32 mg
Cromo 100 µg 1 379 µg

Contenido Energético                       76,5 kJ (18 kcal) 1 055 kJ (252 kcal)  
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¿Quién puede tomar Uni-Matrix?
Recomendamos Uni-Matrix para adultos que quieren sentirse bien. 
Las mujeres embarazadas y lactantes deben consultar con su 
médico antes de tomar Uni-Matrix. Al igual que con cualquier 
suplemento nutricional, si tienes alguna pregunta, consulta con tu 
proveedor de atención médica antes de usarlo. 

¿Puedo beber Uni-Matrix con otros productos de fibra Unicity? 
La tolerancia a la fibra dietaría de cada persona es diferente. Cuando 
agreges nuevas fuentes de fibra en tu dieta, tómalo con calma para 
evitar molestias digestivas. 

¿Puedo seguir tomando Uni-Matrix si olvidé tomarlo antes de una 
comida? ¿Debería omitirlo si ya comí?
Siempre es mejor tomar Uni-Matrix antes de una comida, pero sería 
mejor tomarlo aunque sea tarde, en vez de no tomarlo en absoluto. 
Aún tendrás algún efecto en la comida que comiste.

¿Puedo tomar este producto con menos agua que la cantidad 
recomendada?
Tomar este producto sin la cantidad recomendada de líquido puede 
provocar atragantamiento. No uses este producto si tienes dificultad 
para deglutir.

¿Cómo funciona Uni-Matrix?
Uni-Matrix contiene una fibra soluble viscosa. La fibra viscosa soluble 
forma un gel espeso cuando es combinado con agua y a medida 
que se mueve a través del tracto digestivo. La sustancia similar a 
un gel ayuda a retardar el vaciado del estómago, lo que resulta en 
una saciedad prolongada.

¿Por qué hay vitaminas y minerales en Uni-Matrix?
Las vitaminas y minerales de Uni-Matrix ayudan a mantener una 
digestión adecuada y ayudan a que las enzimas del cuerpo 
funcionen de manera eficiente.

¿Puedo tomar Uni-Matrix en otros momentos del día o antes de 
tomar un refrigerio?
Si. Muchas personas que usan Uni-Matrix se dan cuenta que 
consumen menos bocadillos entre comidas y, si se dan un gusto, 
luego se sienten mejor.

Preguntas frecuentes

Uni-Matrix

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen que una vida saludable sea 
posible, incluso en un mundo en constante movimiento.
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