
Fechas clave

No importa cuál sea tu objetivo — ya 
sea bajar de peso, ganar fuerza o 
mejorar tu salud metabólica en 
general — tú eliges tu propia meta. 
Este desafío se adapta a ti, estés 
donde estés.

15 de abril

Inicio del desafío
15 de junio

Fecha límite para 
escaneo corporal 
inicial

31 de octubre

Fecha límite de 
envío (fecha final)

7 de noviembre

Anuncio de 
ganadores

Cómo participar Descarga o abre la app Feel Great Fasting y regístrate en la pestaña My Health.01

Premios
GRAN PREMIO
Viaje completo a Bangkok, Tailandia
Conferencia Global de Liderazgo e Innovación 
19–23 de enero de 2027

2 FINALISTAS
$2,000 cada uno

MÁS: Premios de productos y artículos promocionales

Completa el Escaneo Corporal, peso y medidas antes del 15 de junio.02

Transfórmate con Unimate, Balance, StrongHold, SIGNAL, Everyday Protein 
y tus favoritos de Unicity.

03

Envía tu escaneo final + un breve video con tu historia antes del 31 de octubre.04



Cómo usar esto para 
hacer crecer tu negocio Usa el desafío como un 

iniciador de conversación 
inmediato: “¿Te gustaría 
unirte a un reto de 
transformación con un 
viaje a Bangkok en juego?”

Invita a prospectos a 
unirse como Miembros: 
la app hace todo el 
seguimiento, así que 
no hay fricción para 
comenzar.

Comparte tu propio 
proceso en redes 
sociales: excelente 
documentación 
mientras atraes 
nuevos prospectos.

Sin importar los resultados, esta es tu oportunidad para transformarte en tu mejor versión.

UNLOCKED
Live

DESAFÍO

Conferencia Live Unlocked 
de Flexibilidad Metabólica 7 de noviembre 

de 2026
Phoenix,
Arizona

Más detalles próximamente

Los ganadores del desafío serán anunciados en el escenario — 
¡asistir podría significar llevarte el gran premio!

Masa magra 
conservada/ganada

Reducción de 
masa grasa

Medidas 
corporales

Marcadores 
sanguíneos 
(opcional)

Criterios de evaluación

Cuanto más documentes tu antes, tu proceso y tu 
después — más impactantes serán tus resultados.



Preguntas frecuentes

¿Quién puede participar?
Cualquier Distribuidor o Miembro de Unicity. Puedes participar y 
también invitar a clientes y prospectos a unirse como Miembros.

¿Es solo un reto de pérdida de peso?
No — y esto es importante. No importa cuál sea tu objetivo — ya sea 
bajar de peso, ganar fuerza o mejorar tu salud metabólica en general 
— tú decides tu propia meta. Este desafío se adapta a ti. La evaluación 
está diseñada para recompensar una transformación significativa 
en múltiples dimensiones, no solo en el peso.

¿Cómo se registran los participantes?
Descarga la app Feel Great Fasting, inicia sesión y únete al desafío. 
Completa un Escaneo Corporal inicial antes del 15 de junio para ser 
elegible.

¿Cuál es la fecha límite?
Los Escaneos Corporales iniciales deben completarse en la app antes 
del 15 de junio. Sin excepciones. Los escaneos finales y el envío de 
videos deben realizarse antes del 31 de octubre.

¿Alguien puede unirse tarde como Miembro?
Sí — incluso después del 15 de abril, puedes seguir inscribiendo 
miembros. Anímalos a completar sus escaneos lo antes posible antes 
de la fecha límite del 15 de junio.

¿Qué productos deben usar los participantes?
Cualquier producto de Unicity cuenta — Unimate, Balance, StrongHold, 
SIGNAL, Everyday Protein. El uso diario y la constancia son clave.

¿Cómo se determina el ganador? 
La evaluación es objetiva, basada en la reducción de masa grasa, 
masa magra mantenida o ganada, medidas corporales y mejoras 
opcionales en marcadores sanguíneos — todo registrado en la app.

¿Solo los nuevos prospectos pueden ganar?
Para nada. El desafío está abierto a cualquier Distribuidor o Miembro 
de Unicity, nuevo o existente. Los ganadores se eligen únicamente por 
puntuación objetiva — sin embargo, deben estar presentes en persona 
en la Conferencia Live Unlocked de Flexibilidad Metabólica en Phoenix 
el 7 de noviembre de 2026 para reclamar su premio. ¡Planea asistir!

¿Qué incluir en el video?
Un video de 2–3 minutos compartiendo su situación inicial, qué 
productos utilizaron, los cambios medibles que experimentaron y 
consejos para otros que comienzan hoy.

¿Dónde puedo encontrar los detalles y contenidos del desafío?
La app Feel Great Fasting es el centro principal. Revisa tu panel en tu 
Oficina para ver actualizaciones y herramientas para compartir con 
tu equipo. Nota: aún no se ha confirmado un link dedicado — contacta 
a tu línea ascendente o al soporte de Unicity para obtener el enlace 
más reciente.

¿Puedo hacer más de un Escaneo Corporal antes y después?
Puedes realizar tantos escaneos como desees para seguir tu progreso 
— de hecho, mientras más datos registres durante tu proceso, más 
impactantes serán tus resultados finales. Los únicos requisitos 
obligatorios son el escaneo inicial antes del 15 de junio y el escaneo 
final antes del 31 de octubre.

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen posible una vida saludable 
en un mundo en movimiento.
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