
Signal
No solo minerales. Es restauración 
bioeléctrica.*

¿Alguna vez te has sentido agotado, con niebla mental o simplemente 
"fuera de lugar", incluso cuando tomas suficiente agua? La verdadera 
hidratación no se trata de cuánta agua bebes, sino de entregar el 
equilibrio adecuado de electrolitos que transportan el agua a tus 
células y las mantienen funcionando de forma óptima.

Esto no es una señal de debilidad; es una crisis de voltaje celular: una 
interrupción del equilibrio eléctrico del cuerpo que empeora con la 
edad, el estrés y el estilo de vida moderno. Sin los electrolitos 
adecuados que impulsen estos procesos celulares, el agua 
simplemente no puede llegar a las células que más la necesitan. ¿El 
resultado? Una reacción en cadena que impacta todo, desde la 
claridad mental y la energía hasta la salud de la piel y el bienestar 
general.

Unicity Signal es el primer protocolo de restauración bioeléctrica del 
mundo. A diferencia de las bebidas con electrolitos básicas que solo 
brindan un alivio temporal, Signal aborda la causa raíz: la pérdida 
gradual de la capacidad eléctrica celular del cuerpo. Está formulado 
para abordar la hidratación en dos niveles:

Nivel 1: Una mezcla de electrolitos altamente biodisponibles—
magnesio, potasio, sodio, calcio—y minerales traza clave como el 
zinc, restaura el equilibrio que tus células necesitan para una 
verdadera hidratación.

Nivel 2: Una combinación precisa de L-citrulina y extracto de betabel 
que estimula la producción de óxido nítrico para apoyar la circulación, 
entregando oxígeno y nutrientes de manera eficiente en todo el 
cuerpo.



Signal
Unicity Signal te ayuda a volver a sentirte tú mismo: con la 
mente clara, energético y listo para lo que venga. Nada de 
pasar las tardes sin energía ni de necesitar un tercer café 
para rendir. Ya sea que cuides niños, enfrentes fechas 
límite o termines un entrenamiento exigente, tendrás la 
energía y la claridad mental para disfrutarlo. Así se siente 
una hidratación adecuada: dando lo mejor de ti, 
constantemente y sin colapsos.

Características Contiene una dosis precisa de L-citrulina y extracto de 
betabel
Espectro completo de minerales altamente absorbibles:

Malato de magnesio
Potasio
Sodio
Citrato malato de calcio
Zinc

Sin azúcar
Sin cafeína
Compatible con el ayuno
Con sabor natural y endulzado con stevia
No contiene colorantes ni saborizantes artificiales
Presentación práctica en sobres individuales

Diseñado para la salud Hoy en día, nos enfrentamos a una crisis de salud como 
nunca se ha visto en el mundo. A pesar de los avances 
científicos en medicina y asistencia, la gente está 
menos sana que nunca. 

La buena noticia es que este deterioro de la salud 
mundial es completamente reversible. Como la Empresa 
de Intervención de la Salud, Unicity se compromete a 
combatir la crisis de salud actual desarrollando 
productos respaldados obsesivamente por la ciencia, 
rigurosamente probados y magistralmente producidos, 
todo ello para ayudar a millones de personas de todo el 
mundo a vivir mejor.

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen posible una vida saludable en un 
mundo en constante movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA). Este 
producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir ninguna enfermedad.

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489 © 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos 
reservados.
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Beneficios Apoya la concentración y la claridad mental*
Mejora la entrega de nutrientes y oxígeno*
Promueve el bienestar integral y la salud celular*
Proporciona una hidratación profunda y duradera*
Ofrece soporte antioxidante para proteger las células*
Brinda energía sostenida y reduce la fatiga*

Uso Mezcla 1 sobre con 470–530 ml de agua (ajusta al gusto) y 
tómalo 1–2 veces al día o según lo desees

Ideal para Personas que quieren optimizar su hidratación a nivel 
celular
Quienes se sienten cansados o con niebla mental 
incluso tomando suficiente agua
Personas que practican el ayuno intermitente (el ayuno 
incrementa la pérdida de líquidos y reduce la ingesta 
de electrolitos)
Atletas y personas activas que priorizan el rendimiento 
y la recuperación
Quienes buscan claridad mental sostenida sin 
estimulantes
Cualquiera que quiera mejorar su hidratación más allá 
del agua o bebidas deportivas

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen posible una vida saludable en un 
mundo en constante movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA). Este 
producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir ninguna enfermedad.

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489 © 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos 
reservados.
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Ingredientes L-citrulina  – Apoya la salud cardiovascular, la hidratación y el 

rendimiento físico. En el cuerpo se convierte en L-arginina, lo que 
impulsa la síntesis de óxido nítrico, promoviendo la vasodilatación 
y el flujo sanguíneo. Mejora la entrega de oxígeno y nutrientes a 
los músculos, y facilita el transporte de fluidos y electrolitos. 
También ayuda a reducir el dolor muscular post entrenamiento y 
acelera la recuperación.

Extracto de betabel – Rico en nitratos naturales que contribuyen 
a la producción de óxido nítrico y a la mejora del flujo sanguíneo. 
Promueve la vasodilatación, mejorando el transporte de oxígeno, 
nutrientes y electrolitos. Puede reducir el consumo de oxígeno 
durante el ejercicio, prolongar el tiempo antes de la fatiga y 
apoyar la eficiencia cardiovascular.

Magnesio (malato) – Electrolito esencial que apoya más de 300 
reacciones enzimáticas, incluyendo el metabolismo energético y 
la función muscular. Ayuda a regular el equilibrio de electrolitos, 
reducir calambres y optimizar la recuperación.

Potasio – Clave para la conducción nerviosa y la contracción 
muscular. Mantiene el equilibrio de líquidos dentro de las células y 
ayuda a equilibrar los efectos del sodio, apoyando la presión 
arterial, la hidratación y la resistencia.

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen posible una vida saludable en un 
mundo en constante movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA). Este 
producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir ninguna enfermedad.

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489 © 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos 
reservados.
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Ingredientes Sodio – Principal electrolito extracelular. Facilita el equilibrio 

hídrico y la absorción de líquidos. Es esencial para la 
rehidratación rápida, la señalización nerviosa y el rendimiento 
bajo condiciones de calor, sudoración o esfuerzo.

Calcio (citrato-malato) – Más conocido por su papel en la 
salud ósea, también es esencial para la contracción muscular, 
la transmisión nerviosa y el tono vascular. Apoya la 
señalización celular.

Zinc – Mineral traza esencial que apoya la función inmunitaria, 
la síntesis de proteínas y la reparación celular. También regula 
proteínas de membrana, apoyando la salud y la recuperación 
celular.

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen posible una vida saludable en un 
mundo en constante movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA). Este 
producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir ninguna enfermedad.

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489 © 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos 
reservados.
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Preguntas 
Frecuentes

¿Qué hace diferente a Signal de otros 
productos de hidratación?

La mayoría de los productos de hidratación 
se enfocan únicamente en reponer líquidos 
o proporcionar electrolitos básicos. Signal va 
más allá al apoyar la hidratación celular 
desde dos frentes: restaura el equilibrio 
mineral clave del cuerpo y estimula la 
producción de óxido nítrico para promover 
una circulación saludable, asegurando que 
el agua y los nutrientes vitales realmente 
lleguen a tus células.

¿Quién debería usar Signal?

Signal es ideal para adultos que buscan 
optimizar la hidratación, la energía, el 
enfoque y la salud celular, ya seas 
alguien comprometido con el bienestar 
diario, un padre o madre ocupado, un 
emprendedor que necesita claridad 
mental o un atleta que exige 
rendimiento máximo y recuperación. Es 
especialmente útil si experimentas 
fatiga, niebla mental o un rendimiento 
bajo a pesar de beber suficiente agua, 
ya que aborda la crisis de voltaje celular 
que empeora con la edad, el estrés y el 
estilo de vida moderno.

¿Cómo funciona Signal con Feel Great? 

Signal complementa el sistema Feel 
Great al actuar a nivel celular para 
optimizar la hidratación, la circulación y 
la entrega de nutrientes, creando así la 
base ideal para el equilibrio metabólico. 
Mientras Balance y Unimate apoyan la 
salud metabólica y la energía sostenida, 
Signal mejora el voltaje celular y el flujo 
sanguíneo para que los nutrientes y el 
oxígeno lleguen de forma eficiente a tus 
células. Puedes tomarlo en cualquier 
momento, ya que no interrumpe el ayuno 
intermitente dentro del programa Feel 
Great.

¿Signal rompe el ayuno?

La regla general para mantener un ayuno 
metabólico es consumir un máximo de 
25 calorías en un periodo de 3 horas. 
Generalmente, una ingesta mayor rompe 
el ayuno debido a una respuesta de 
insulina. Signal contiene exactamente 25 
calorías, por lo que ofrece un apoyo clave 
para el equilibrio de electrolitos y la 
producción de óxido nítrico durante tu 
ventana de ayuno sin interrumpir tu 
estado metabólico.

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales 
innovadores que hacen posible una vida saludable en un 
mundo en constante movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA). Este 
producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir ninguna enfermedad.

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489 © 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos 
reservados.
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Preguntas 
Frecuentes

¿Cuándo debo tomar Signal?

Para obtener mejores resultados, mezcla un 
sobre con 500–550 ml de agua y tómalo a 
primera hora de la mañana para rehidratarte 
después del ayuno nocturno y activar tus 
células para el día. Usa porciones adicionales 
según lo necesites—antes o después del 
ejercicio, durante viajes o en días calurosos o 
activos—para mantener el equilibrio de 
electrolitos y la producción de óxido nítrico, sin 
cafeína ni estimulantes.

¿Por qué es exclusivo de ULabs?

Unicity Labs es el centro de innovación de 
Unicity International, líder en desarrollo de 
productos y en superar los límites de la salud 
humana con retroalimentación directa de los 
usuarios. No solo formulamos suplementos, 
sino que innovamos, probamos, refinamos y 
lanzamos lotes exclusivos de edición limitada 
para quienes desean influir en el futuro de la 
salud. Signal es una de esas fórmulas 
exclusivas.

¿Signal ayuda con calambres musculares y 
fatiga? 

Sí. Al reponer electrolitos esenciales como 
magnesio, potasio, sodio y calcio, Signal 
ayuda a regular la contracción muscular y la 
señalización nerviosa, lo que puede reducir los 
calambres y la fatiga muscular, especialmente 
durante el ejercicio o en climas calurosos.

¿Puedo usar Signal todos los días? 

Sí. Signal está diseñado para un uso diario 
que mantenga la hidratación, apoye la 
circulación y mejore el equilibrio energético. 
Sus sobres individuales lo hacen 
conveniente tanto para la hidratación diaria 
como para necesidades de rendimiento.

¿Cómo está respaldado científicamente 
Signal? 

 Fue desarrollado por Unicity Science, que 
cuenta con décadas de experiencia en 
salud metabólica y nutrición celular. Su 
fórmula está informada clínicamente con 
dosis funcionales de L-citrulina, extracto de 
betabel y electrolitos esenciales que 
ofrecen resultados reales.

¿Cómo apoya el óxido nítrico la 
hidratación?

El óxido nítrico relaja los vasos sanguíneos 
(vasodilatación), lo que promueve una 
circulación saludable. Este mejor flujo 
sanguíneo permite que líquidos, electrolitos y 
oxígeno se transporten eficientemente a tus 
células, mejorando la hidratación real, la 
entrega de energía y la recuperación.

¿Quién puede beneficiarse de Signal?

Cualquier persona que quiera optimizar su 
hidratación, energía y recuperación. Es 
especialmente útil para atletas, personas 
con agendas exigentes o quienes estén 
expuestos al calor, al estrés o a viajes 
frecuentes.

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales innovadores que 
hacen posible una vida saludable en un mundo en constante 
movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a 
diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad.

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489 © 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos 
reservados.
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Preguntas 
Frecuentes

¿Signal contiene cafeína o estimulantes?

 No. Signal no contiene estimulantes ni cafeína. 
Sentirás un impulso natural y sostenido de 
energía y enfoque gracias a una hidratación y 
circulación optimizadas—no por un “subidón” 
artificial ni un bajón posterior.

¿Signal ayuda en la recuperación y el 
rendimiento físico?

Sí. La mezcla de electrolitos biodisponibles 
(magnesio, potasio, sodio, calcio, zinc) y 
potenciadores de óxido nítrico (3 g de L-
citrulina + extracto de betabel) favorece una 
hidratación profunda, reduce la fatiga y 
mejora la entrega de oxígeno y nutrientes a los 
músculos. Esto acelera la recuperación, 
minimiza los calambres y eleva la resistencia, 
siendo el complemento ideal para las señales 
musculares de StrongHold y el apoyo 
metabólico de Feel Great.

¿Cómo se compara Signal con una bebida 
deportiva tradicional?

La mayoría de las bebidas deportivas están 
diseñadas para energía a corto plazo con 
altos niveles de azúcar, lo que puede causar 
un bajón. Signal es un producto de hidratación 
de nueva generación diseñado para un 
rendimiento prolongado. Proporciona 
electrolitos clave y promueve un flujo 
sanguíneo saludable sin azúcar añadida ni 
estimulantes, brindando energía sostenida e 
hidratación celular óptima sin efectos 
negativos.

¿Por qué se eligieron estas formas 
específicas de electrolitos?

En Unicity priorizamos la biodisponibilidad. 
Seleccionamos malato de magnesio y 
citrato-malato de calcio porque son formas 
altamente absorbibles, asegurando que el 
cuerpo utilice eficazmente estos minerales 
esenciales para la función muscular y la 
salud ósea.

¿Signal contiene azúcar o ingredientes 
artificiales? 

No. Signal está saborizado naturalmente y 
endulzado con stevia. No contiene azúcares 
añadidos, colorantes ni sabores artificiales.

¿Por qué contiene zinc Signal?

El zinc es un mineral traza esencial en la 
fórmula de Signal que desempeña múltiples 
funciones para apoyar la hidratación y el 
rendimiento óptimos. Mejora la hidratación 
al optimizar el transporte de sodio y agua en 
el intestino para una energía constante, 
fortalece la barrera intestinal y la defensa 
inmunitaria para un rendimiento diario más 
resiliente, y repone el zinc perdido por el 
sudor para acelerar la recuperación y 
mejorar el desempeño.

Unicity diseña y desarrolla productos nutricionales innovadores que 
hacen posible una vida saludable en un mundo en constante 
movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a 
diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad.

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489 © 2026 Unicity International, Inc. Todos los derechos 
reservados.


