
Balance
Orange

La solution ingénieuse pour 
une alimentation équilibrée.

Propriétés Bienfaits

La plupart d'entre nous savent que les fibres favorisent la santé 
digestive. Mais les fibres ne soutiennent pas seulement la 
digestion, elles peuvent aussi contribuer à la gestion du poids 
et à une glycémie stable. Cela concerne particulièrement les 
fibres solubles. Cependant, l'augmentation de la 
consommation d'aliments transformés et les techniques 
agricoles modernes ont entraîné une élévation de la teneur en 
sucre et une diminution de la teneur en fibres dans de 
nombreux aliments.

Balance est une boisson à prendre avant un repas, qui offre 
une matrice de fibres brevetée avec des composés végétaux 
bioactifs, des polysaccharides et des micronutriments. La 
matrice de fibres contribue à promouvoir une digestion saine 
et à soutenir la sensation de satiété. Balance contient des 
vitamines essentielles, des minéraux et des fibres solubles pour 
soutenir la gestion du poids.

Biosphere Fiber : mélange breveté 
de cinq fibres solubles

Unicity 7x : mélange spécial de 
polysaccharides végétaux et de 
gomme arabique

Bios Cardio Matrix : mélange 
d'extraits de plantes et de 
phytostérols

Sticks pratiques à dose unique

Arômes naturels

Édulcoré naturellement avec de 
l'extrait de stévia

Les phytostérols 
contribuent au 

maintien d'un taux 
de cholestérol 

sanguin normal*

Les fibres 
alimentaires 
prolongent la 
sensation de 

satiété

Facilite la 
pratique du 

jeûne 
intermittent

Les fibres 
favorisent un 

taux de 
glycémie normal

Les fibres 
favorisent une 
digestion saine 

et régulière

Les fibres favorisent 
une gestion saine du 

poids



Essaie Ceci

Mélange Balance avec 
Super Green + pour un 

supplément de nutriments 
végétaux.

Mélange Balance avec 
Oasis pour prendre soin de 

ta peau tous les jours.

Mélange Balance avec 
Complete pour obtenir des 
protéines et des fibres de 

haute qualité.

Ideal For
Adults wanting to increase their fiber intake 

Individuals interested in maintaining healthy blood sugar and 
cholesterol levels 

Those looking to support their weight-management e�orts

Recommandation 
D'utilisation
Pour obtenir les meilleurs résultats, consommer 
Balance deux fois par jour, 10-15 minutes avant 
les deux repas les plus copieux de la journée. 
Mélanger le contenu d'un stick avec 240-300 ml 
d'eau. Secouer vigoureusement dans un shaker. 
Boire immédiatement. 

Idéal Pour
Les adultes qui souhaitent augmenter leur apport en fibres 
alimentaires 

Les adultes qui veulent soutenir un taux de glycémie 
normal et un métabolisme sain

Tous ceux qui cherchent du soutien pour gérer leur poids



Pour ta santé
Nous sommes aujourd'hui confrontés à une crise de la santé sans précédent. Malgré les progrès scientifiques de 
la médecine et des soins de santé, notre société est plus malade que jamais.

La bonne nouvelle, c'est que ce déclin omniprésent de la santé mondiale peut être inversé. En tant que Health 
Intervention Company™**, Unicity s'est engagée à combattre la crise de la santé actuelle en développant des 
produits qui sont systématiquement basés sur la science, rigoureusement testés et de haute qualité - pour aider 
des millions de personnes à travers le monde à vivre une vie meilleure.

OTHER INGREDIENTS: Arômes naturels. Maltodextrine 
résistante, poudre de jus d'orange, acide citrique, 
extrait de stévia (rébaudioside-A >75%, glycosides 
de stéviol >95%).

Ingrédients
Biosphere Fiber Proprietary Formula®
Biosphere est un mélange unique composé de cinq sources de 
fibres. Grâce aux fibres, le taux de glycémine augmente plus 
lentement après un repas et l'organisme secrète moins 
d'insuline.

Ingrédients : gomme de guar, gomme de caroube, pectine 
d'agrumes, fibres d'avoine, bêta-glucane.

Unicity 7X™
Unicity 7x est un mélange spécial de polysaccharides végétaux, 
des fibres alimentaires visqueuses. Les fibres solubles 
visqueuses forment un gel épais lorsqu'elles sont combinées 
avec de l'eau et qu'elles traversent le système digestif. Cette 
substance gélatineuse contribue au ralentissement de la 
vidange de l'estomac, prolongeant ainsi la sensation de satiété. 

Ingrédients : mélange breveté de polysaccharides végétaux, 
gomme arabique.

Bios Cardio Matrix™
Bios Cardio Matrix est un mélange d'extraits de plantes et de 
phytostérols. Les phytostérols contribuent au maintien d'un taux 
de cholestérol sanguin normal.*

Ingrédients : Phytostérols, policosanol (extrait de canne à sucre).

Bios Vitamin Complex™
Le Bios Vitamin Complex est un mélange unique qui favorise la 
santé métabolique et digestive. Le mélange est conçu pour 
soutenir une digestion saine et une bonne assimilation de la 
nourriture.

Ingrédients : Carbonate de calcium, vitamine C (acide 
ascorbique), chrome, vitamine A (bêta-carotène), vitamine E 
(acétate de D-alpha-tocophéryle), niacine (niacinamide), zinc 
(gluconate de zinc), vitamine B6 (pyridoxine HCL), vitamine B12 
(cyanocobalamine), acide folique, vitamine B1 (thiamine HCL), 
biotine, vitamine B2 (riboflavine). 



FAQs
Balance
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REMARQUE: Ce produit contient des ingrédients naturels, la 

couleur peut donc varier et certains ingrédients peuvent 

se dissoudre plus rapidement que d'autres. Les 

médicaments qui doivent être pris pendant les repas, 

peuvent être pris avec ce produit.***

Comment agit Balance ?

Balance contient des fibres solubles et visqueuses qui, 
en combinaison avec de l'eau et en traversant le 
système digestif, forment un gel épais. Cette 
consistance gélatineuse contribue à ralentir la vidange 
de l'estomac et prolonge la sensation de satiété. 

Pourquoi Balance contient-il des vitamines et des 
minéraux ?

Pour bien digérer, le corps a besoin de nombreuses 
vitamines et des minéraux. Les nutriments contenus 
dans Balance contribuent à une alimentation 
équilibrée.

Puis-je prendre Balance à d'autres moments de la 
journée ou avant une collation ?

Oui. De nombreuses personnes utilisant Balance 
constatent qu'elles grignotent moins entre les repas et 
si elles se laissent toutefois tenter par un snack, elles ne 
se sentent pas mal après. C'est cependant en prenant 
Balance avant un repas que tu obtiendras les meilleurs 
résultats.

Qui peut consommer Balance ?

Nous recommandons Balance aux adultes qui veulent 
rester en bonne santé. Les femmes enceintes et 
allaitantes devraient consulter leur médecin avant de 
prendre Balance. Comme pour tous les compléments 
alimentaires, si tu as des questions, consulte ton 
médecin avant de les prendre.

Puis-je combiner Balance avec d'autres produits à 
base de fibres Unicity ?

Chaque personne tolère différemment les fibres. Si tu 
ajoutes de nouvelles sources de fibres à ton régime 
alimentaire, il est préférable de l'intégrer lentement 
pour éviter des troubles gastro-intestinaux.

Puis-je tout de même prendre Balance si j'ai oublié de 
le prendre avant le repas ? Ou serait-il préférable que 
je m'en passe ?

Il est recommandé de prendre Balance avant de 
manger, mais mieux vaut tard que jamais. Il aura tout 
de même un certain effet sur la nourriture déjà ingérée. 

Puis-je prendre le produit avec moins d'eau que la 
quantité recommandée ?

La prise de ce produit sans la quantité de liquide 
recommandée peut provoquer un étouffement et des 
problèmes respiratoires. N'utilise pas ce produit lors de 
troubles de la déglutition. 

***Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ces produits ne sont pas destinés à diagnostiquer, traiter, 
     guérir ou prévenir une maladie. 

*L'effet bénéfique est obtenu avec une consommation quotidienne d'au moins 0,8 g de phytostérols/phytostanols.

**The Health Intervention Company™ - Unicity propose des formations, du soutien et conçoit des produits nutritionnels pour un mode de vie pratique et sain, afin de remédier au déclin 
    mondial de la santé métabolique.

Ce produit n'est pas destiné à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir
une maladie.

The Health Intervention Company™ - Unicity conçoit et 
développe des produits nutritionnels innovants qui 
permettent de mener une vie saine dans un monde 
frénétique.

Veuillez cliquer ici pour nous contacter

https://www.unicity.com/gbr/en/contact/phone


Balance
Mixed Berry

La solution ingénieuse pour 
une alimentation équilibrée.

Propriétés Bienfaits

La plupart d'entre nous savent que les fibres favorisent la santé 
digestive. Mais les fibres ne soutiennent pas seulement la 
digestion, elles peuvent aussi contribuer à la gestion du poids 
et à une glycémie stable. Cela concerne particulièrement les 
fibres solubles. Cependant, l'augmentation de la 
consommation d'aliments transformés et les techniques 
agricoles modernes ont entraîné une élévation de la teneur en 
sucre et une diminution de la teneur en fibres dans de 
nombreux aliments.

Balance est une boisson à prendre avant un repas, qui offre 
une matrice de fibres brevetée avec des composés végétaux 
bioactifs, des polysaccharides et des micronutriments. La 
matrice de fibres contribue à promouvoir une digestion saine 
et à soutenir la sensation de satiété. Balance contient des 
vitamines essentielles, des minéraux et des fibres solubles pour 
soutenir la gestion du poids.

Biosphere Fiber : mélange breveté 
de cinq fibres solubles

Unicity 7x : mélange spécial de 
polysaccharides végétaux et de 
gomme arabique

Bios Cardio Matrix : mélange 
d'extraits de plantes et de 
phytostérols

Sticks pratiques à dose unique

Arômes naturels

Édulcoré naturellement avec de 
l'extrait de stévia

Les phytostérols 
contribuent au 

maintien d'un taux 
de cholestérol 

sanguin normal*

Les fibres 
alimentaires 
prolongent la 
sensation de 

satiété

Facilite la 
pratique du 

jeûne 
intermittent

Les fibres 
favorisent un 

taux de 
glycémie normal

Les fibres 
favorisent une 
digestion saine 

et régulière

Les fibres favorisent 
une gestion saine du 

poids



Essaie Ceci

Mélange Balance avec 
Super Green + pour un 

supplément de nutriments 
végétaux.

Mélange Balance avec 
Oasis pour prendre soin de 

ta peau tous les jours.

Mélange Balance avec 
Complete pour obtenir des 
protéines et des fibres de 

haute qualité.

Ideal For
Adults wanting to increase their fiber intake 

Individuals interested in maintaining healthy blood sugar and 
cholesterol levels 

Those looking to support their weight-management e�orts

Recommandation 
D'utilisation
Pour obtenir les meilleurs résultats, consommer 
Balance deux fois par jour, 10-15 minutes avant 
les deux repas les plus copieux de la journée. 
Mélanger le contenu d'un stick avec 240-300 ml 
d'eau. Secouer vigoureusement dans un shaker. 
Boire immédiatement. 

Idéal Pour
Les adultes qui souhaitent augmenter leur apport en fibres 
alimentaires 

Les adultes qui veulent soutenir un taux de glycémie 
normal et un métabolisme sain

Tous ceux qui cherchent du soutien pour gérer leur poids



Pour ta santé
Nous sommes aujourd'hui confrontés à une crise de la santé sans précédent. Malgré les progrès scientifiques de 
la médecine et des soins de santé, notre société est plus malade que jamais.

La bonne nouvelle, c'est que ce déclin omniprésent de la santé mondiale peut être inversé. En tant que Health 
Intervention Company™**, Unicity s'est engagée à combattre la crise de la santé actuelle en développant des 
produits qui sont systématiquement basés sur la science, rigoureusement testés et de haute qualité - pour aider 
des millions de personnes à travers le monde à vivre une vie meilleure.

AUTRES INGRÉDIENTS : Acide citrique, maltodextrine 
résistante, arômes naturels, extrait de stévia 
(rébaudioside A > 75 %, glycoside de stéviol > 95 %), 
poudre de betterave rouge.

Ingrédients
Biosphere Fiber Proprietary Formula®
Biosphere est un mélange unique composé de cinq sources de 
fibres. Grâce aux fibres, le taux de glycémine augmente plus 
lentement après un repas et l'organisme secrète moins 
d'insuline.

Ingrédients : gomme de guar, gomme de caroube, pectine 
d'agrumes, fibres d'avoine, bêta-glucane.

Unicity 7X™
Unicity 7x est un mélange spécial de polysaccharides végétaux, 
des fibres alimentaires visqueuses. Les fibres solubles 
visqueuses forment un gel épais lorsqu'elles sont combinées 
avec de l'eau et qu'elles traversent le système digestif. Cette 
substance gélatineuse contribue au ralentissement de la 
vidange de l'estomac, prolongeant ainsi la sensation de satiété. 

Ingrédients : mélange breveté de polysaccharides végétaux, 
gomme arabique.

Bios Cardio Matrix™
Bios Cardio Matrix est un mélange d'extraits de plantes et de 
phytostérols. Les phytostérols contribuent au maintien d'un taux 
de cholestérol sanguin normal.*

Ingrédients : Phytostérols, policosanol (extrait de canne à sucre).

Bios Vitamin Complex™
Le Bios Vitamin Complex est un mélange unique qui favorise la 
santé métabolique et digestive. Le mélange est conçu pour 
soutenir une digestion saine et une bonne assimilation de la 
nourriture.

Ingrédients : Carbonate de calcium, vitamine C (acide 
ascorbique), chrome, vitamine A (bêta-carotène), vitamine E 
(acétate de D-alpha-tocophéryle), niacine (niacinamide), zinc 
(gluconate de zinc), vitamine B6 (pyridoxine HCL), vitamine B12 
(cyanocobalamine), acide folique, vitamine B1 (thiamine HCL), 
biotine, vitamine B2 (riboflavine). 
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REMARQUE: Ce produit contient des ingrédients naturels, la 

couleur peut donc varier et certains ingrédients peuvent 

se dissoudre plus rapidement que d'autres. Les 

médicaments qui doivent être pris pendant les repas, 

peuvent être pris avec ce produit.***

Comment agit Balance ?

Balance contient des fibres solubles et visqueuses qui, 
en combinaison avec de l'eau et en traversant le 
système digestif, forment un gel épais. Cette 
consistance gélatineuse contribue à ralentir la vidange 
de l'estomac et prolonge la sensation de satiété. 

Pourquoi Balance contient-il des vitamines et des 
minéraux ?

Pour bien digérer, le corps a besoin de nombreuses 
vitamines et des minéraux. Les nutriments contenus 
dans Balance contribuent à une alimentation 
équilibrée.

Puis-je prendre Balance à d'autres moments de la 
journée ou avant une collation ?

Oui. De nombreuses personnes utilisant Balance 
constatent qu'elles grignotent moins entre les repas et 
si elles se laissent toutefois tenter par un snack, elles ne 
se sentent pas mal après. C'est cependant en prenant 
Balance avant un repas que tu obtiendras les meilleurs 
résultats.

Qui peut consommer Balance ?

Nous recommandons Balance aux adultes qui veulent 
rester en bonne santé. Les femmes enceintes et 
allaitantes devraient consulter leur médecin avant de 
prendre Balance. Comme pour tous les compléments 
alimentaires, si tu as des questions, consulte ton 
médecin avant de les prendre.

Puis-je combiner Balance avec d'autres produits à 
base de fibres Unicity ?

Chaque personne tolère différemment les fibres. Si tu 
ajoutes de nouvelles sources de fibres à ton régime 
alimentaire, il est préférable de l'intégrer lentement 
pour éviter des troubles gastro-intestinaux.

Puis-je tout de même prendre Balance si j'ai oublié de 
le prendre avant le repas ? Ou serait-il préférable que 
je m'en passe ?

Il est recommandé de prendre Balance avant de 
manger, mais mieux vaut tard que jamais. Il aura tout 
de même un certain effet sur la nourriture déjà ingérée. 

Puis-je prendre le produit avec moins d'eau que la 
quantité recommandée ?

La prise de ce produit sans la quantité de liquide 
recommandée peut provoquer un étouffement et des 
problèmes respiratoires. N'utilise pas ce produit lors de 
troubles de la déglutition. 

***Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ces produits ne sont pas destinés à diagnostiquer, traiter, 
     guérir ou prévenir une maladie. 

*L'effet bénéfique est obtenu avec une consommation quotidienne d'au moins 0,8 g de phytostérols/phytostanols.

**The Health Intervention Company™ - Unicity propose des formations, du soutien et conçoit des produits nutritionnels pour un mode de vie pratique et sain, afin de remédier au déclin 
    mondial de la santé métabolique.

Ce produit n'est pas destiné à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir
une maladie.

The Health Intervention Company™ - Unicity conçoit et 
développe des produits nutritionnels innovants qui 
permettent de mener une vie saine dans un monde 
frénétique.

Veuillez cliquer ici pour nous contacter

https://www.unicity.com/gbr/en/contact/phone


Lemon
Unimate

Connais-tu ce sentiment ? Certains jours, tu pourrais déplacer des 
montagnes, tu es deux fois plus efficace que d'habitude et tu restes 
détendu. Et puis parfois, tu as l'impression d'être dans le brouillard et 
que rien n'avance. Mais qu'est-ce qui fait la différence - et comment 
transformer chaque jour en ton jour de chance ?

Avec Unimate, les journées géniales deviennent la règle, pas l'exception.

Le Yerba Maté provient d'une plante originaire d'Amérique du Sud, où il 
est consommé lors de rituels communautaires depuis des siècles. Le 
Yerba Maté, qui contient de la caféine, est naturellement riche en 
antioxydants et en nutriments et est considéré comme une plante 
traditionnelle qui favorise la clarté mentale, l'endurance et l'humeur. 
Il réduirait également l'appétit. Les feuilles de Yerba Maté contenues dans 
Unicity Unimate sont cueillies, torréfiées, extraites, concentrées et purifiées 
au cours d'un procédé unique en cinq étapes. Il en résulte un extrait 
protégé qui concentre les bienfaits du Yerba Maté et contient jusqu'à 10 
fois plus d'acides chlorogéniques antioxydants qu'une tasse de café. 
Quelles que soient les tâches qui t'attendent quotidiennement, Unimate 
soutient tes fonctions cognitives, ton endurance et ton bien-être.

Opte pour Unimate et sens-toi fabuleusement bien.

Propriétés Bienfaits
Yerba Maté de qualité 
supérieure, purifié et 
ultra-concentré

Riche en 
- Acides chlorogéniques
- Théobromine
- Saponines de maté
- Antioxydants

Sachets de portions 
individuelles pratiques

Sans sucre ajouté ( édulcoré
avec de la stévia)

Soutient
l'endurance

Pour plus
d'énergie et

de bonne humeur

Pour plus de
bien-être et

de relaxation



Idéal pour
Unimate t'offre le soutien dont tu as besoin - pour ta présentation 
de l'après-midi, les tâches ménagères ou pour aider ton enfant 
avec son projet scolaire, dont tu ne savais rien et qui doit être 
rendu le lendemain.

Sportifs
Que tu t'entraînes ou que tu t'adonnes à ton activité sportive 
préférée, Unimate t'aidera à aller plus loin ! Grâce aux sachets 
pratiques, il est facile d'emporter Unimate lors de longues 
excursions. 

Étudiants
Unimate favorise l'attention et la concentration. Il t'aide à trouver 
la motivation nécessaire pour créer des habitudes positives et 
soutenir une vie sociale bien remplie.   

Quel est le meilleur
moment pour le déguster
• Avant un entraînement sportif.

• Pour un boost énergétique matinal, afin 
 de débuter la journée en pleine forme.

• Entre les repas.

• Avant une réunion importante, un examen
 ou une présentation.

• Lorsque tu as besoin de lutter contre la la
 fatigue mentale.

Goûte cela !

Ajoute une cuillère à soupe de Complete pour 
une boisson sucrée nutritive.

Envie d'un supplément d'énergie ? Bois un 
mélange de Matcha et d'Unimate.

MATCHA

Enrichis ton Unimate avec une cuillère à café 
d'huile de coco.

Rafraîchis Unimate Lemon avec des glaçon.

Recommandation d'utilisation
Mélanger le contenu total d'un sachet (5,1 g) avec 500-700 ml 
d'eau chaude ou froide (plus ou moins selon le goût). À boire une 
fois par jour ou plus souvent si tu le souhaites.

Comme Unimate ne rompt pas le jeûne, tu peux le boire dès le 
matin afin de favoriser le sentiment de satiété et profiter d'un 
regain d'énergie. Tu peux en reprendre avant le premier repas de 
la journée.

Prépare ton Unimate chaud, et mélange-le 
avec un bâton de cannelle.



Le processus BioSelect™
Unimate est unique et performant grâce au processus BioSelect™ d'Unicity : récolte sélective, conservation 
bioactive, raffinage minutieux, concentration bioactive et garantie d'efficacité.

AUTRES INGRÉDIENTS : acide citrique, arômes naturels, 
gluconate de sodium, extrait de feuille de stévia.

•

  

• Théobromine - La théobromine est un 
composé  ayant une structure similaire à 
celle de la caféine. Elle est certainement 
mieux connue comme la substance présente 
dans le chocolat de qualité, qui améliore 
l'humeur. La théobromine est donc censée 
avoir un effet positif sur l'humeur.

Ingrédients

•

Feuille verte de Yerba Maté - le Yerba Maté, originaire des régions 
centrales d'Amérique du Sud, est obtenu à partir des feuilles d'un 
arbre de la famille des houx. Le Yerba Maté est utilisé par les 
populations indigènes depuis des siècles. Il contient naturellement 
de la caféine et des polyphénols aux propriétés antioxydantes.

Le Yerba Maté contient des acides chlorogéniques naturels -
des composés polyphénoliques présents dans certaines plantes 
et graines, dont le Yerba Maté, les grains de café vert et le thé. 
De nombreux bienfaits sur la santé ont été attribués aux acides 
chlorogéniques. Ils ont également de puissantes propriétés 
antioxydantes. 

Saponines de maté - les saponines de maté 
sont un groupe de molécules présentes 
uniquement dans la plante Yerba Maté. Ce 
sont des substances végétales secondaires 
particulièrement bénéfiques.

Conçu pour la santé

La bonne nouvelle, c'est que ce déclin omniprésent de la 
santé mondiale peut être inversé. En tant que The Health 
Intervention Company, Unicity s'est engagée à combattre la 
crise de la santé actuelle en développant des produits qui 
sont systématiquement basés sur la science, rigoureusement
testés et de haute qualité - tout cela pour aider des millions
de personnes à travers le monde à vivre une vie meilleure.

Nous sommes aujourd'hui confrontés à une crise de la santé 
sans précédent. Malgré les progrès scientifiques de la 
médecine et des soins de santé, les gens sont plus malades 
que jamais.

1 RÉCOLTE
SÉLECTIVE 2 CONSERVATION

BIOACTIVE 3 RAFFINAGE
MINUTIEUX 4 CONCENTRATION

BIOACTIVE 5 GARANTIE
D'EFFICACITÉ



Ce produit n'est pas destiné à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir
une maladie.

The Health Intervention Company™ - Unicity conçoit et 
développe des produits nutritionnels innovants qui 
permettent de mener une vie saine dans un monde 
frénétique.

Veuillez cliquer ici pour nous contacter

FAQ
Unimate

Le nouvel Unimate Lemon est-il différent de 
l'ancienne version ?

La formulation revisitée d'Unimate Lemon est une 
version améliorée de la précédente, avec le 
même extrait de Yerba Maté, puissant et efficace, 
mais des arômes naturels et de l'édulcorant à 
base de stévia.

Quelle quantité de caféine contient chaque 
portion d'Unimate Lemon? 

Le produit a été testé pour déterminer la quantité 
maximale de caféine, et il contient à peu près 
autant de caféine qu'une tasse de café de qualité 
supérieure. Cependant, comme les ingrédients 
naturels peuvent varier, la quantité de caféine 
n'est pas standardisée.

Puis-je prendre Unimate Lemon avec Unicity 
Matcha ?

Oui, tu peux consommer les deux produits en 
parallèle. Mais comme ils contiennent tous les 
deux de la caféine, les personnes sensibles à la 
caféine ne devraient pas boire ces deux boissons 
en même temps ou avant d'aller se coucher.

Ce produit est-il adapté à un régime cétogène ou 
un régime similaire ?

Unimate est idéal pour le régime cétogène ou 
d'autres régimes à faible teneur en glucides, car il 
n'interrompt pas le jeûne et t'aide à patienter plus 
longtemps jusqu'à ton prochain repas. Cela 
permet au corps d'entrer dans la zone de 
combustion des graisses, où il commence 
finalement à produire des cétones.

Quelle est la différence entre Unimate et Unicity 
Matcha ?

Unicity Matcha fournit surtout de l'énergie à ton 

organisme, tandis que Unimate Lemon en fournit à 
ton mental. Matcha stimule la production 
d'énergie, tandis qu'Unimate Lemon améliore 
principalement l'humeur et le sentiment de 
bien-être - comme si tu pouvais déplacer des 
montagnes !

Pourquoi ce produit ne convient-il pas aux 
femmes enceintes ou qui allaitent ? Les enfants 
peuvent-ils boire Unimate ?

Unicity ne teste pas ses produits sur les femmes 
enceintes ou allaitantes, ni sur les enfants. Par 
conséquent, nous ne pouvons pas recommander 
son utilisation à ces personnes. De plus, Unimate 
contient de la caféine naturelle et de nombreuses 
sources indiquent que la caféine n'est pas 
recommandée pour les femmes enceintes et les 
jeunes enfants.

Que sont les acides chlorogéniques ?

les acides chlorogéniques sont des composés 
polyphénoliques présents dans des plantes 
comme le Yerba Maté, les grains de café vert et le 
thé. Leur effet antioxydant est très puissant. 

Que sont les saponines de maté ?

les saponines présentes dans le maté sont des 
substances végétales secondaires précieuses. 

Qu'est-ce que la théobromine ?

la théobromine est un composé dont la structure 
ressemble à celle de la caféine. Elle est 
certainement mieux connue comme la substance 
qui améliore l'humeur présente dans le chocolat 
de qualité. La théobromine est donc censée avoir 
un effet positif sur l'humeur.
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Lemon Ginger
Unimate

Connais-tu ce sentiment ? Certains jours, tu pourrais déplacer des 
montagnes, tu es deux fois plus efficace que d'habitude et tu restes 
détendu. Et puis parfois, tu as l'impression d'être dans le brouillard et 
que rien n'avance. Mais qu'est-ce qui fait la différence - et comment 
transformer chaque jour en ton jour de chance ?

Avec Unimate, les journées géniales deviennent la règle, pas l'exception.

Le Yerba Maté provient d'une plante originaire d'Amérique du Sud, où il 
est consommé lors de rituels communautaires depuis des siècles. Le 
Yerba Maté, qui contient de la caféine, est naturellement riche en 
antioxydants et en nutriments et est considéré comme une plante 
traditionnelle qui favorise la clarté mentale, l'endurance et l'humeur. 
Il réduirait également l'appétit. Les feuilles de Yerba Maté contenues dans 
Unicity Unimate sont cueillies, torréfiées, extraites, concentrées et purifiées 
au cours d'un procédé unique en cinq étapes. Il en résulte un extrait 
protégé qui concentre les bienfaits du Yerba Maté et contient jusqu'à 10 
fois plus d'acides chlorogéniques antioxydants qu'une tasse de café. 
Quelles que soient les tâches qui t'attendent quotidiennement, Unimate 
soutient tes fonctions cognitives, ton endurance et ton bien-être.

Opte pour Unimate et sens-toi fabuleusement bien.

Propriétés Bienfaits
Yerba Maté de qualité 
supérieure, purifié et 
ultra-concentré

Riche en 
- Acides chlorogéniques
- Théobromine
- Saponines de maté
- Antioxydants

Sachets de portions 
individuelles pratiques

Sans sucre ajouté ( édulcoré
avec de la stévia)

Soutient
l'endurance

Pour plus
d'énergie et

de bonne humeur

Pour plus de
bien-être et

de relaxation



Idéal pour
Unimate t'offre le soutien dont tu as besoin - pour ta présentation 
de l'après-midi, les tâches ménagères ou pour aider ton enfant 
avec son projet scolaire, dont tu ne savais rien et qui doit être 
rendu le lendemain.

Sportifs
Que tu t'entraînes ou que tu t'adonnes à ton activité sportive 
préférée, Unimate t'aidera à aller plus loin ! Grâce aux sachets 
pratiques, il est facile d'emporter Unimate lors de longues 
excursions. 

Étudiants
Unimate favorise l'attention et la concentration. Il t'aide à trouver 
la motivation nécessaire pour créer des habitudes positives et 
soutenir une vie sociale bien remplie.   

Quel est le meilleur
moment pour le déguster
• Avant un entraînement sportif.

• Pour un boost énergétique matinal, afin 
 de débuter la journée en pleine forme.

• Entre les repas.

• Avant une réunion importante, un examen
 ou une présentation.

• Lorsque tu as besoin de lutter contre la la
 fatigue mentale.

Goûte cela !

Ajoute une cuillère à soupe de Complete pour 
une boisson sucrée nutritive.

Envie d'un supplément d'énergie ? Bois un 
mélange de Matcha et d'Unimate.

MATCHA

Enrichis ton Unimate avec une cuillère à café 
d'huile de coco.

Rafraîchis Unimate Lemon Ginger avec des 
glaçon.

Recommandation d'utilisation
Mélanger le contenu total d'un sachet (5,1 g) avec 500-700 ml 
d'eau chaude ou froide (plus ou moins selon le goût). À boire une 
fois par jour ou plus souvent si tu le souhaites.

Comme Unimate ne rompt pas le jeûne, tu peux le boire dès le 
matin afin de favoriser le sentiment de satiété et profiter d'un 
regain d'énergie. Tu peux en reprendre avant le premier repas de 
la journée.

Prépare ton Unimate chaud, et mélange-le 
avec un bâton de cannelle.



Le processus BioSelect™
Unimate est unique et performant grâce au processus BioSelect™ d'Unicity : récolte sélective, conservation 
bioactive, raffinage minutieux, concentration bioactive et garantie d'efficacité.

AUTRES INGRÉDIENTS : érythritol, acide citrique, 
gluconate de sodium, arômes naturels, extrait de 
racine de gingembre, rébaudioside A, sucralose. 

•

  

• Théobromine - La théobromine est un 
composé  ayant une structure similaire à 
celle de la caféine. Elle est certainement 
mieux connue comme la substance présente 
dans le chocolat de qualité, qui améliore 
l'humeur. La théobromine est donc censée 
avoir un effet positif sur l'humeur.

Ingrédients

•

Feuille verte de Yerba Maté - le Yerba Maté, originaire des régions 
centrales d'Amérique du Sud, est obtenu à partir des feuilles d'un 
arbre de la famille des houx. Le Yerba Maté est utilisé par les 
populations indigènes depuis des siècles. Il contient naturellement 
de la caféine et des polyphénols aux propriétés antioxydantes.

Le Yerba Maté contient des acides chlorogéniques naturels -
des composés polyphénoliques présents dans certaines plantes 
et graines, dont le Yerba Maté, les grains de café vert et le thé. 
De nombreux bienfaits sur la santé ont été attribués aux acides 
chlorogéniques. Ils ont également de puissantes propriétés 
antioxydantes. 

Saponines de maté - les saponines de maté 
sont un groupe de molécules présentes 
uniquement dans la plante Yerba Maté. Ce 
sont des substances végétales secondaires 
particulièrement bénéfiques.

Conçu pour la santé

La bonne nouvelle, c'est que ce déclin omniprésent de la 
santé mondiale peut être inversé. En tant que The Health 
Intervention Company, Unicity s'est engagée à combattre la 
crise de la santé actuelle en développant des produits qui 
sont systématiquement basés sur la science, rigoureusement
testés et de haute qualité - tout cela pour aider des millions
de personnes à travers le monde à vivre une vie meilleure.

Nous sommes aujourd'hui confrontés à une crise de la santé 
sans précédent. Malgré les progrès scientifiques de la 
médecine et des soins de santé, les gens sont plus malades 
que jamais.

1 RÉCOLTE
SÉLECTIVE 2 CONSERVATION

BIOACTIVE 3 RAFFINAGE
MINUTIEUX 4 CONCENTRATION

BIOACTIVE 5 GARANTIE
D'EFFICACITÉ



Ce produit n'est pas destiné à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir
une maladie.

The Health Intervention Company™ - Unicity conçoit et 
développe des produits nutritionnels innovants qui 
permettent de mener une vie saine dans un monde 
frénétique.

Veuillez cliquer ici pour nous contacter

FAQ
Unimate

Le nouvel Unimate Lemon Ginger est-il différent 
de l'ancienne version ?

La formulation revisitée d'Unimate Lemon Ginger 
est une version améliorée de la précédente, avec 
le même extrait de Yerba Maté, puissant et 
efficace, mais des arômes naturels et de 
l'édulcorant à base de stévia. 

Quelle quantité de caféine contient chaque 
portion d'Unimate Lemon Ginger? 

Le produit a été testé pour déterminer la quantité 
maximale de caféine, et il contient à peu près 
autant de caféine qu'une tasse de café de qualité 
supérieure. Cependant, comme les ingrédients 
naturels peuvent varier, la quantité de caféine 
n'est pas standardisée.

Puis-je prendre Unimate Lemon Ginger avec 
Unicity Matcha ?

Oui, tu peux consommer les deux produits en 
parallèle. Mais comme ils contiennent tous les 
deux de la caféine, les personnes sensibles à la 
caféine ne devraient pas boire ces deux boissons 
en même temps ou avant d'aller se coucher.

Ce produit est-il adapté à un régime cétogène ou 
un régime similaire ?

Unimate est idéal pour le régime cétogène ou 
d'autres régimes à faible teneur en glucides, car il 
n'interrompt pas le jeûne et t'aide à patienter plus 
longtemps jusqu'à ton prochain repas. Cela 
permet au corps d'entrer dans la zone de 
combustion des graisses, où il commence 
finalement à produire des cétones.

Quelle est la différence entre Unimate et Unicity 
Matcha ?

Unicity Matcha fournit surtout de l'énergie à ton 

organisme, tandis que Unimate Lemon Ginger en 
fournit à ton mental. Matcha stimule la production 
d'énergie, tandis qu'Unimate Lemon Ginger 
améliore principalement l'humeur et le sentiment 
de bien-être - comme si tu pouvais déplacer des 
montagnes !

Pourquoi ce produit ne convient-il pas aux 
femmes enceintes ou qui allaitent ? Les enfants 
peuvent-ils boire Unimate ?

Unicity ne teste pas ses produits sur les femmes 
enceintes ou allaitantes, ni sur les enfants. Par 
conséquent, nous ne pouvons pas recommander 
son utilisation à ces personnes. De plus, Unimate 
contient de la caféine naturelle et de nombreuses 
sources indiquent que la caféine n'est pas 
recommandée pour les femmes enceintes et les 
jeunes enfants.

Que sont les acides chlorogéniques ?

les acides chlorogéniques sont des composés 
polyphénoliques présents dans des plantes 
comme le Yerba Maté, les grains de café vert et le 
thé. Leur effet antioxydant est très puissant. 

Que sont les saponines de maté ?

les saponines présentes dans le maté sont des 
substances végétales secondaires précieuses. 

Qu'est-ce que la théobromine ?

la théobromine est un composé dont la structure 
ressemble à celle de la caféine. Elle est 
certainement mieux connue comme la substance 
qui améliore l'humeur présente dans le chocolat 
de qualité. La théobromine est donc censée avoir 
un effet positif sur l'humeur.
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