UNICITY

Balance

Orange

La solution ingénieuse pour
une alimentation équilibrée.

Beaucoup savent que les fibres sont bénéfiques pour la
digestion. Mais les fibres ne favorisent pas seulement la
digestion, elles ont aussi de nombreux autres avantages pour
la santé. Pourtant, nous sommes nombreux & ne pas
consommer assez de fibres provenant de fruits, de légumes et
de céréales complétes.

Balance est une boisson d prendre avant un repas, qui offre
une matrice de fibres brevetée avec des fibres solubles, des
vitamines et de minéraux pour soutenir une digestion saine.

Propriétés Bienfaits*

e Biosphere Fiber : mélange breveté
de cinq fibres solubles

e Unicity 7x: mélange spécial de
polysaccharides végétaux et de
gomme arabique

Compléte de maniére simple ton
régime riche en fibres

e Bios Cardio Matrix : mélange
dextraits de plantes et de
phytostérols

Sachets de portions individuelles,
pratiques lors de déplacements

e Bios Vitamin Complex : mélange
exclusif de vitamines et de
minéraux

® Sticks pratiques a dose unique

® Ardmes naturels

Edulcoré naturellement avec de
I'extrait de stévia



UNICITY

Balance

Blood glucose support drink mix*

y zur
Mélange pour boisson de soutien a la glycémie*
Népojovy mix na podporu hladiny glukézy v krvi*
Orange flavor

Orangengeschmack
Saveur Orange
S prichuti pomerance

to th
normal blood glucose levels*

Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines
normalen Blutzuckerspiegels bei*

Chrom prispivé k udrzeni normain hiadiny glukézy v krvi*
FOOD SUPPLEMENT WITH SWEETENER
Soluble fibers, vitamins and minerals. With added plun! sterols.
ITTEL MIT
Vitami
Mlt lugmmzten Pﬂanzefmeﬂnen
AVEC EDI
Flbres solubles, vitamines et minéraux.
Contient des stérols végétaux ajoutés
DOPLNEK STRAVY SE SLADIDLEM
viaknina, vitaminy
S pridavkem rostlinnych sterold.
Each portion of 7.25 g contains 405 mg of phytosterols.
Jede Portion von 7,25 g enthdlt 405 mg Phytosterine.
Chaque portion de 7,25 g contient 405 mg de phytomrols.
Kazdé porce 7,25 g obsahuje 405 mg fytosterold
NET WEIGHT/ POIDS NET/ CISTA
217.5 g (30 STICKPACKS / SACHETS | SACKU)

Recommandation Idéal pour
d Utlllsatlon  Les adultes qui veulent profiter des nombreux bienfaits

. . . N d'une alimentation riche en fibres pour la santé
Pour obtenir les meilleurs résultats, prendre une a

deux fois par jour 10-15 minutes avant les repas
les plus copieux. Mélanger le contenu d'un sachet
avec 240-300 ml d'eau. Secouer vigoureusement
dans un shaker. Boire immeédiatement.

Pour des avantages supplémentaires, combine
Unicity Balance avec un jeline intermittent du
genre 16:8.

Essaie ceci

Mélange Balance avec Lean Mélange Balance avec
Complete et tu obtiendras Super Green + pour un
des protéines et des fibres de supplément de nutriments

haute qualité. végétaux.



Ingrédients

Biosphere Fiber Proprietary Formula®

Biosphere est un mélange unique composé de cing sources
différentes de fibres végétales pour une composition de fibres
variées - idéal pour compléter un régime riche en fibres.

Ingrédients : gomme de guar, gomme de caroube, pectine
dagrumes, fibres d'avoine, béta-glucane.

Unicity 7X™

Unicity 7x est un mélange spécial de polysaccharides végétaux
et de gomme arabique qui, au contact de l'eau, forme une
substance gélatineuse - caractéristique de nombreuses fibres
solubles.

Ingrédients : mélange breveté de polysaccharides végétaux,
gomme arabique.

Bios Cardio Matrix™
Bios Cardio Matrix est un mélange d'extraits de plantes et de
phytostérols.**

Ingrédients : Phytostérols, policosanol (extrait de canne & sucre).

Bios Vitamin Complex™

Le Bios Vitamin Complex compléte ton alimentation quotidienne
avec de précieuses vitamines comme la vitamine C, la vitamine
E et les vitamines B.

Ingrédients : Carbonate de calcium, vitamine C (acide
ascorbique), chrome, vitamine A (béta-caroténe), vitamine E
(acétate de D-alpha-tocophéryle), niacine (niacinamide), zinc
(gluconate de zinc), vitamine B6 (pyridoxine HCL), vitamine B12
(cyanocobalamine), acide folique, vitamine Bl (thiamine HCL),
biotine, vitamine B2 (riboflavine).

Pour ta santé

En tant que Health Intervention Company, Unicity développe des produits qui sont systématiquement basés sur

NUTRITIONAL INFORMATION / ZUSAMMENSETZUNG /
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES / VYZIVOVE UDAJE

Daily portion/ Tagesdosis/ Portion recommandée/ Denni dévka: 1 stickpack/ Stickpack/ sachet/
sdcek (7.25 g) Daily portions per container/ Tagesdosen pro Packung/ Portions journaliéres par

emballage/ Pocet dennich davek v baleni: 30

Per daily portion / Menge pro Tagesportion/  %NRV**/ %RI**/
Quantité par dose journaliére / Na denni davku %NRV**/ %VNR**

Vitamin C/ Vitamine C/ Vitamin C 45 mg 56%
Vitamin E/ Vitamine E/ Vitamin E 13 mg 108%
Thiamin/ Thiamine 2mg 182%
Riboflavin/ Riboflavine 2mg 143%
Niacin/ Niacine 26 mg 163%
Vitamin B6/ Vitamine B6/ Vitamin B6 7mg 500%
Folic Acid/ Folsaure/ Acide folique/ Kyselina listova 367 mcg 184%
Vitamin B12/ Vitamine B12/ Vitamin B12 25 mcg 1000%
Biotin/ Biotine 20 mcg 40%
Zink/ Zinc/ Zinek 2,3mg 23%
Chromium/ Chrom/ Chrome 100 mcg 250%
Soluble fibers/ Ldsliche Fasern/ Fibres solubles/ Rozpustna vldknina 3,3 g -

Resistant maltodextrin/ Resistentes maltodextrin/ 286,2 mg

Itodextrine rési / Rezistentni maltodextrin

Oat fibers/ Haferfasern/ Fibres d’avoine/ Ovesna viaknina 350 mg

Beta glucan/ Beta-Glucane/ Béta-glucanes/ Beta glukan 6 mg

Guar gum/ Guarkernmehl/ Gomme guar/ Guma guar 1260 mg

Gum arabic/ Gummi arabicum/ Gomme arabique/ Arabska guma 900 mg

Citrus pectin/ Zitruspektin/ Pectine d’agrumes/ Citrusovy pektin 425 mg

Locust bean gum/Johannisbrotkernmehl/ 100 mg
Farine de graines de caroube/ karubin
Phytosterols/ Phytosterine/ Phytostérols/ Fytosterin 405 mg
Policosanol 3,6mg

**Nutrient Reference Values/ **Nahrstoffbezugswerte/ **Valeurs nutritionnelles de

référence/ **Referencni vyzivové hodnoty

~

AUTRES INGREDIENTS : Arémes naturels, maltodextrine

résistante, jus d'orange en poudre, acide citrique,

extrait de stévia (rébaudioside A > 75 %, glycosides de

stéviol > 95 %).

la science, rigoureusement testés et de haute qualité - pour aider des millions de personnes d travers le monde &

vivre une vie meilleure.



UNICITY

Balance

FAQ

Pourquoi Balance contient-il des vitamines et des
minéraux ?

Les nutriments contenus dans Balance contribuent &
une alimentation équilibrée.

Qui peut consommer Balance ?

Nous recommandons Balance aux adultes qui veulent
préserver leur santé. Les femmes enceintes et
allaitantes devraient consulter leur médecin avant de
prendre Balance. Comme avec tous les compléments
alimentaires, si tu as des questions, consulte ton
médecin avant de prendre le produit.

Puis-je combiner Balance avec d'autres produits &
base de fibres Unicity ?

Chaque personne tolére difféeremment les fibres
alimentaires. Si tu introduis de nouvelles sources de
fibres dans ton régime alimentaire, commence
doucement afin d'éviter les troubles gastro-intestinaux.

Puis-je tout de méme prendre Balance si j'ai oublié de
le prendre avant le repas ? Ou serait-ce préférable
que je m'en passe ?

Il est préférable que tu prennes toujours Balance avant
de manger, mais il vaut mieux le prendre tardivement
que pas du tout.

Puis-je prendre le produit avec moins d'eau que la
quantité recommandée ?

La prise de ce produit sans la quantité de liquide
recommandée peut provoquer un étouffement et des
problémes respiratoires. Ne prends pas ce produit si tu
as des difficultés a avaler.

Que faire si je ressens des bralures d'estomac en
prenant Balance ?

Si tu ressens des bralures d'estomac en prenant
Balance, essaie de manger un peu moins et plus
lentement pour que ton corps ait suffisamment de
temps pour digérer. Tu peux aussi commencer avec
une demi-portion de Balance pour permettre & ton
corps de s'y habituer. Cela peut aider a réduire les
ballonnements et & diminuer la pression sur ton
estomac.

REMARQUE: Comme ce produit contient des ingrédients
naturels, la couleur peut varier et certains ingrédients
peuvent se dissoudre plus rapidement que d'autres. Les
médicaments qui doivent étre pris avec des aliments,

peuvent étre pris avec ce produit.*

*Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ces produits ne sont pas destinés & diagnostiquer, traiter, guérir ou
prévenir une maladie.

** Les phytostérols contribuent au maintien d'un taux de cholestérol normal dans le cadre d'une alimentation saine (apport d'au moins 0,8 g par portion quotidienne + remarque :
les phytostérols peuvent contribuer & la baisse du taux de cholestérol sanguin. En cas de taux de cholestérol élevé ou de prise de médicaments, consulte ton médecin).

The Health Intervention Company™ - Unicity propose
des formations, du soutien et congoit des produits
nutritionnels pour un mode de vie pratique et sain.

Ce produit n'est pas destiné & diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir
une maladie.

UNICITY

shop.unicity.com

Veuillez cliquer ici pour nous contacter FRA — © February 2026 | All rights reserved. Subject to errors and changes. | unicity.com


https://www.unicity.com/gbr/en/contact/phone

UNICITY

Balance

Mixed Berry

La solution ingénieuse pour
une alimentation équilibrée.

Beaucoup savent que les fibres sont bénéfiques pour la
digestion. Mais les fibres ne favorisent pas seulement la
digestion, elles ont aussi de nombreux autres avantages pour
la santé. Pourtant, nous sommes nombreux & ne pas
consommer assez de fibres provenant de fruits, de légumes et
de céréales complétes.

Balance est une boisson d prendre avant un repas, qui offre
une matrice de fibres brevetée avec des fibres solubles, des
vitamines et de minéraux pour soutenir une digestion saine.

e N
L ” 3 °
Propriétés Bienfaits*

e Biosphere Fiber : mélange breveté

de cinq fibres solubles
¢ Unicity 7x: mélange spécial de R L

polysaccharides végétaux et de @ Compléte de maniere simple ton

gomme arabique régime riche en fibres

e Bios Cardio Matrix : mélange
d'extraits de plantes et de Sachets de portions individuelles,

phytostérols pratiques lors de déplacements

di

e Bios Vitamin Complex : mélange
exclusif de vitamines et de
minéraux

® Sticks pratiques a dose unique

® Ardmes naturels

Edulcoré naturellement avec de
I'extrait de stévia




Recommandation
d'utilisation

Pour obtenir les meilleurs résultats, prendre une a
deux fois par jour 10-15 minutes avant les repas
les plus copieux. Mélanger le contenu d'un sachet
avec 240-300 ml d'eau. Secouer vigoureusement
dans un shaker. Boire immédiatement.

Pour des avantages supplémentaires, combine

Unicity Balance avec un jeline intermittent du
genre 16:8.

Essaie ceci

Mélange Balance avec Lean
Complete et tu obtiendras
des protéines et des fibres de
haute qualité.
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Idéal pour

 Les adultes qui veulent profiter des nombreux bienfaits
d'une alimentation riche en fibres pour la santé

Mélange Balance avec
Super Green + pour un
supplément de nutriments
végétaux.



” ° ~N
| ng rédients NUTRITIONAL INFORMATION / ZUSAMMENSETZUNG /
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES / VYZIVOVE UDAJE
. . . Daily portion/ Tagesdosis/ Portion recommandée/ Denni dévka: 1 stickpack/ Stickpack/ sachet/
B|osphere Fiber Propnetqry Formula® sdcek (7.25 g) Daily portions per container/ Tagesdosen pro Packung/ Portions journaliéres par
emballage/ Pocet dennich davek v baleni: 30
i 2 i A i Per dail ion / M T ion/ %NRV**/ %RI*/
Biosphere est un mélange unique composé de cing sources Quanit par dosefournalre. Na qenni cévias “oNRV-" OUNR""
différentes de fibres végétales pour une composition de fibres Vitamin A/ Vitamine A/ Vitamin A 2254meg 28%
. L B L. . . Vitamin C/ Vitamine C/ Vitamin C 47,7 mg 60%
variées - idéal pour compléter un régime riche en fibres. Vitamin €/ Vitamine E/ Vitamin € 13mg 108%
Thiamin/ Thiamine 2mg 182%
Riboflavin/ Riboflavine 2mg 143%
Niacin/ Niacine 25,7 mg 161%
A . H Vitamin B6/ Vitamine B6/ Vitamin B6 7mg 500%
lngredlents : gomme de guor’ gomme de COrOUbe’ peCtIne Folic Acid/ Folsaure/ Acide folique/ Kyselina listovd 367 mcg 184%
' : ' R At Vitamin B12/ Vitamine B12/ Vitamin B12 25 mcg 1000%
d'agrumes, fibres d'avoine, béta-glucane. Biotin Broine Tomes 0%
Zink/ Zinc/ Zinek 2,5mg 25%
Chromium/ Chrom/ Chrome 101 meg 253%
. . Soluble fibers/ Ldsliche Fasern/ Fibres solubles/ Rozpustna vidknina 3,2 g -
UnICIty 7X™ Resistant maltodextrin/ Resistentes maltodextrin/ 581,5 mg
Maltodextrine rési / Rezistentni maltodextrin
Unicity 7x est un mélange spécial de polysaccharides végétaux Oat fibers/ Haferfasern/ Fibres d’avoine/ Ovesnd viakiina 2%4mg
. . , Beta glucan/ Beta-Glucane/ Béta-glucanes/ Beta glukan 6 mg
et de gomme arabique qui, au contact de leau, forme une Guar gum/ Guarkernmehi/ Gomme guar/ guma guar 1260 mg
Gum arabic/ Gummi arabicum/ Gomme arabique/ Arabskd guma 900 mg
substcnce gé|0tineuse - Coractéristique de nombreuses ﬁbres Citrus pectin/ Zitruspektin/ Pectine d’agrumes/ Citrusovy pektin  127,5 mg
Locust bean gum/Johannisbrotkernmehl/ 79 mg
Farine de graines de caroube/ karubin
SO|Ub|eS' Phytosterols/ Phytosterine/ Phytostérols/ Fytosterin 405 mg
Policosanol 3,6 mg
Lo . . . L *fNytr'\em Reference}lglug§/ **Néhrstoﬁbezugswerte/ **Valeurs nutritionnelles de
Ingrédients : mélange breveté de polysaccharides végétaux, référence/ " Referencni vyzivové hodnoty J
gomme qrqbique_ AUTRES INGREDIENTS : Acide citrique, maltodextrine
résistante, ardbmes naturels, extrait de stévia
(rébaudioside A > 75 %, glycoside de stéviol > 95 %),
. . . oudre de betterave rouge.
Bios Cardio Matrix™ p g
Bios Cardio Matrix est un mélange d'extraits de plantes et de
phytostérols.**
Ingrédients : Phytostérols, policosanol (extrait de canne & sucre).
Bios Vitamin Complex™
Le Bios Vitamin Complex compléte ton alimentation quotidienne
avec de précieuses vitamines comme la vitamine C, la vitamine
E et les vitamines B.
Ingrédients : Carbonate de calcium, vitamine C (acide
ascorbique), chrome, vitamine A (béta-caroténe), vitamine E
(acétate de D-alpha-tocophéryle), niacine (niacinamide), zinc
(gluconate de zinc), vitamine B6 (pyridoxine HCL), vitamine BI2
(cyanocobalamine), acide folique, vitamine Bl (thiamine HCL),
biotine, vitamine B2 (riboflavine).
~N

Pour ta santé

En tant que Health Intervention Company, Unicity développe des produits qui sont systématiquement basés sur

la science, rigoureusement testés et de haute qualité - pour aider des millions de personnes d travers le monde &

vivre une vie meilleure.




UNICITY

Balance

FAQ

Pourquoi Balance contient-il des vitamines et des
minéraux ?

Les nutriments contenus dans Balance contribuent &
une alimentation équilibrée.

Qui peut consommer Balance ?

Nous recommandons Balance aux adultes qui veulent
préserver leur santé. Les femmes enceintes et
allaitantes devraient consulter leur médecin avant de
prendre Balance. Comme avec tous les compléments
alimentaires, si tu as des questions, consulte ton
médecin avant de prendre le produit.

Puis-je combiner Balance avec d'autres produits &
base de fibres Unicity ?

Chaque personne tolére difféeremment les fibres
alimentaires. Si tu introduis de nouvelles sources de
fibres dans ton régime alimentaire, commence
doucement afin d'éviter les troubles gastro-intestinaux.

Puis-je tout de méme prendre Balance si j'ai oublié de
le prendre avant le repas ? Ou serait-ce préférable
que je m'en passe ?

Il est préférable que tu prennes toujours Balance avant
de manger, mais il vaut mieux le prendre tardivement
que pas du tout.

P— ':F

Puis-je prendre le produit avec moins d'eau que la
quantité recommandée ?

La prise de ce produit sans la quantité de liquide
recommandée peut provoquer un étouffement et des
problémes respiratoires. Ne prends pas ce produit si tu
as des difficultés a avaler.

Que faire si je ressens des bralures d'estomac en
prenant Balance ?

Si tu ressens des bralures d'estomac en prenant
Balance, essaie de manger un peu moins et plus
lentement pour que ton corps ait suffisamment de
temps pour digérer. Tu peux aussi commencer avec
une demi-portion de Balance pour permettre & ton
corps de s'y habituer. Cela peut aider a réduire les
ballonnements et & diminuer la pression sur ton
estomac.

REMARQUE: Comme ce produit contient des ingrédients
naturels, la couleur peut varier et certains ingrédients
peuvent se dissoudre plus rapidement que d'autres. Les
médicaments qui doivent étre pris avec des aliments,

peuvent étre pris avec ce produit.*

*Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ces produits ne sont pas destinés & diagnostiquer, traiter, guérir ou
prévenir une maladie.

** Les phytostérols contribuent au maintien d'un taux de cholestérol normal dans le cadre d'une alimentation saine (apport d'au moins 0,8 g par portion quotidienne + remarque :
les phytostérols peuvent contribuer & la baisse du taux de cholestérol sanguin. En cas de taux de cholestérol élevé ou de prise de médicaments, consulte ton médecin).

The Health Intervention Company™ - Unicity propose
des formations, du soutien et congoit des produits
nutritionnels pour un mode de vie pratique et sain.

Ce produit n'est pas destiné & diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir
une maladie.

UNICITY

shop.unicity.com

Veuillez cliquer ici pour nous contacter FRA — © February 2026 | All rights reserved. Subject to errors and changes. | unicity.com


https://www.unicity.com/gbr/en/contact/phone

