
Bienfaits

Unimate
Fuel 
Salted Caramel

Propriétés

Favorise le bien-être
et la détente

Soutient les processus 
cognitifs sains

Aide à maintenir
l'endurance

et la persévérance

Soutient la gestion
du poids

Soutient un mode de vie
pauvre en glucides

et cétogène

Certains jours, tu pourrais déplacer des montagnes, tu es deux fois plus 
efficace que d'habitude et tu restes détendu. Et puis parfois, tu as 
l'impression d'être dans le brouillard et rien n'avance. Mais alors qu'est-ce 
qui fait la différence - et comment transformer chaque jour en ton jour de 
chance ?

Avec Unimate Fuel Caramel, les journées géniales deviennent la règle, pas 
l'exception. Le Yerba Maté est naturellement riche en antioxydants et en 
nutriments et est utilisé depuis des siècles pour stimuler la clarté mentale, 
l'endurance, la gestion de l'appétit et favoriser l'humeur. Les feuilles de 
Yerba Maté contenues dans Unimate Fuel Caramel contiennent jusqu'à 10 
fois plus d'acides chlorogéniques antioxydants (substances bienfaisantes) 
qu'une tasse de café normal.

Unimate Fuel Caramel combine ce puissant extrait de Yerba Maté avec 
des triglycérides à chaîne moyenne (TCM) issus de l'huile de noix de coco 
et fournit ainsi un boost d'énergie pour le corps et l'esprit. De plus, il 
rassasie et soutient ainsi un mode de vie pauvre en glucides ou cétogène. 
Unimate Fuel Caramel est idéal pour commencer la journée, pour lutter 
contre les envies de grignotage et pour s'offrir un regain d'énergie entre 
les repas.

• Yerba Maté de qualité 
 supérieure, purifié et 
 ultra-concentré

• Quantité concentrée : d'acides
 chlorogéniques, de 
 théobromine, de saponines 
 de maté et d'antioxydants

• Sachets de portions indivi-
 duelles pratiques

• Contient de la crème de noix 
 de coco riche en TCM pour 
 favoriser la sensation de 
 satiété. Les TCM se trans-
 forment en énergie plus 
 rapidement que les autres 
 graisses.

 • Soutient les régimes céto et 
 les régimes pauvres en 
 glucides

• Goût délicieux de caramel salé 



Ingrédients principaux

Idéal pour

Goûte cela !
Prépare ton Unimate Fuel chaud et mélange-le avec un bâton 
de cannelle. 

Ajoute une cuillère à soupe de poudre protéinée Vanilla Complete 
pour une boisson sucrée et rassasiante.  

Avec des glaçons, tu obtiendras une délicieuse boisson 
rafraîchissante au goût de glace caramel. 

Utilisation
Mélange un sachet d'Unimate Fuel Caramel avec 
300-350 ml d'eau (en fonction des goûts).

Bois une à deux fois par jour pour augmenter le 
niveau d'énergie et favoriser la satiété.

Bois-le avec de l'eau chaude ou froide ou essaie nos 
recettes préférées.

Les personnes qui souhaitent éviter de grignoter et augmenter 
leur niveau d'énergie entre les repas.

Les personnes qui suivent un régime pauvre en glucides ou un 
régime cétogène.

Les personnes qui souhaitent améliorer leur concentration et 
leur humeur.

Les personnes qui veulent éviter une baisse d'énergie au cours 
de l'après-midi.

Tous ceux qui veulent augmenter leur endurance pour un 
entraînement physique.

Feuille verte de Yerba Maté : Le Yerba Maté, originaire des régions 
centrales d'Amérique du Sud, est obtenu à partir des feuilles d'un arbre 
de la famille des houx. Le Yerba Maté est utilisé par les populations 
indigènes depuis des siècles. Il contient naturellement de la caféine et 
des polyphénols aux propriétés antioxydantes.

Les composés suivants se trouvent naturellement dans le Yerba Maté :

Acides chlorogéniques : Des composés polyphénoliques présents dans 
certaines plantes et graines, dont le Yerba Maté, les grains de café vert 
et le thé. Ils ont de puissantes propriétés antioxydantes. 

Saponines de maté : Un groupe de molécules présentes uniquement 
dans la plante Yerba Maté. 

Théobromine : La théobromine est un composé  ayant une structure 
similaire à celle de la caféine. Elle est certainement mieux connue 
comme la substance présente dans le chocolat de qualité qui améliore 
l'humeur. * Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet.

† Percent Daily Value not established.

Serving Size 1 packet (13.8g)
Servings Per Container 30 packets

Amount Per Packet    % DV*
Calories 90
Total Fat 8g 10% 

Saturated Fat 6g 30%
Trans Fat 0g 0%

Sodium 520mg 23%
Total Carbohydrate 4g %1

Dietary Fiber 2g 7%
Total Sugars 0g 
     Includes 0g of added sugar 0%

Coconut Creamer Blend 10g †
(Coconut Oil, Soluble Corn Fiber, Sodium 
Caseinate, Sunflower Lecithin, Silicon Dioxide) 

UniMate (Green Mate Leaf Extract) Powder 2g †

Supplement Facts

AUTRES INGRÉDIENTS : Sel, arômes naturels, 
extrait de stévia.

CONTIENT : Lait, noix.

AVERTISSEMENT : Si tu souffres de diabète, si tu 
es enceinte, si tu allaites, si tu prends des 
médicaments ou si tu es sous surveillance 
médicale, consulte ton médecin avant d'utiliser 
ce produit.

Ne pas utiliser si le contenu est endommagé. 
Conserver hors de portée des enfants dans un 
endroit frais et sec.



Ce produit n'est pas destiné à diagnostiquer, traiter, 
guérir ou prévenir une maladie.
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FAQ

Unimate Fuel
Salted Caramel

Combien de caféine contient une portion d'Unimate Fuel 
Caramel ?
Unimate Fuel Caramel contient à peu près autant de caféine 
qu'une tasse de café de qualité supérieure. Cependant, 
comme la teneur en caféine des ingrédients naturels peut 
varier, sa quantité exacte n'est pas standardisée.

Quelle est la différence entre Unimate Fuel Caramel et les 
autres produits Unimate ?
Toutes les saveurs et tous les produits Unimate sont 
fabriqués à base du même extrait de Yerba Maté. Unimate 
Fuel Caramel offre cependant des bienfaits supplémentaires 
grâce à la crème de noix de coco riche en TCM (triglycérides 
à chaîne moyenne) qui sont rapidement convertis en 
énergie.

Que sont les TCM ?
Les TCM ou triglycérides à chaîne moyenne sont des 
molécules de graisse (triglycérides) composées d'acides 
gras à chaîne moyenne (par opposition aux acides gras à 
chaîne courte ou longue). Grâce à leurs petites tailles, ils sont 
plus rapidement digérés que les acides gras à chaîne plus 
longue contenus dans le nombreuses denrées alimentaires. 
Prendre des TCM le matin peut aider à réduire la quantité de 
nourriture consommée lors des autres repas, ce qui permet 
de diminuer l'apport calorique total.

Puis-je prendre Unimate Fuel Caramel avec Unicity Chi-Oka 
Matcha ?
Oui, tu peux consommer les deux produits en parallèle. 
Cependant, si tu es sensible à la caféine, nous te 
recommandons de ne pas prendre les produits ensemble ou 
avant d'aller te coucher. 

Ce produit est-il adapté à un régime cétogène ou un régime 
similaire ?
Unimate Fuel est idéal pour les régimes à faible teneur en 
glucides ! Il améliore l'humeur et stimule le métabolisme, ce 
qui aide le corps à brûler les graisses et réduit l'envie de 
manger des aliments malsains. 

Pourquoi ce produit ne convient-il pas aux femmes 
enceintes ou qui allaitent ? Les enfants peuvent-ils boire 
Unimate ?
Unicity ne teste pas ses produits sur les femmes enceintes 
ou allaitantes, ni sur les enfants. Par conséquent, nous ne 
pouvons pas recommander son utilisation à ces personnes. 
Il est également important de savoir qu'Unimate contient de 
la caféine naturelle. De nombreuses sources indiquent que la 
caféine est déconseillée pour les femmes enceintes ou les 
jeunes enfants.


