
Vorteile

Unimate
Fuel 
Salted Caramel

Eigenschaften

Fördert Wohlbefinden
und Entspannung

Unterstützt gesunde
kognitive Prozesse

Hilft bei der Erhaltung von
Ausdauer und

Durchhaltevermögen

Unterstützt das 
Gewichtsmanagement

Unterstützt einen
kohlenhydratarmen und 

ketogenen Lebensstil

An manchen Tagen könntest Du Berge versetzen, Du schaffst doppelt 
soviel wie sonst und bleibst auch noch entspannt dabei. Und dann gibt 
es  Tage, an denen Du Dich wie benebelt fühlst und nichts vorangeht. 
Aber was macht den Unterschied aus – und wie wird aus jedem Tag Dein 
Glückstag?

Mit Unimate Fuel Caramel werden tolle Tage zur Regel, nicht zur Ausnahme. 
Yerba Mate ist von Natur aus reich an Antioxidantien und Nährstoffen und 
wird seit jeher verwendet, um geistige Klarheit, Ausdauer, Appetit und eine 
bessere Stimmung zu fördern. Die Yerba-Mate-Blätter in Unimate Fuel 
Caramel enthalten bis zu 10-mal mehr Chlorogensäuren (Wohlfühlstoffe) 
als eine normale Tasse Kaffee.

Unimate Fuel Caramel kombiniert diesen wirkungsvollen Yerba-Mate-
Extrakt mit mittelkettigen Triglyceriden (MCT) aus Kokosnussöl und liefert 
so einen Energieschub für Körper und Geist. Außerdem macht es satt und 
unterstützt so einen kohlenhydratarmen oder ketogenen Lebensstil. 
Unimate Fuel Caramel ist eine tolle Möglichkeit, in den Tag zu starten, 
Gelüste zu bekämpfen und zwischen den Mahlzeiten neue Energie zu 
tanken.

• Hochwertige, gereinigte, 
 ultra-konzentrierte
 Yerba Mate

• Konzentrierte Mengen von: 
 • Chlorogensäuren 
 • Theobromin 
 •  Mate-Saponinen 
 • Antioxidantien

• Praktische Einzelportions-
 beutel

• Enthält MTC-reiche Kokos-
 nusscreme zur Förderung 
 des Sättigungsgefühls. 
 MTC werden schneller als
 andere Fette in Energie
 umgewandelt.

 • Unterstützt Keto-Diäten und 
 eine low-carb Ernährung

• Köstlicher Geschmack nach
 Salted Caramel 



Wichtige Inhaltsstoffe

Ideal für

Probier mal
Unmate Fuel heiß zubereiten und mit einer Zimtstange umrühren. 

Einen Esslöffel Vanilla Complete Proteinpulver für ein sättigendes, 
süßes Getränk hinzufügen.  

Mit Eis bekommst Du einen köstliche Erfrischung mit Karamell-Eis.

Verwendung
Mische einen Beutel Unimate Fuel Caramel mit 
300-350 ml Wasser (je nach Geschmack mehr 
oder weniger).

Trinke es ein- bis zweimal täglich, um das Energieniveau 
zu steigern und die Sättigung zu fördern.

Trinke es mit heißem oder kaltem Wasser oder 
probiere unsere Lieblingsrezepte aus.

Personen, die Gelüste bekämpfen und zwischen den Mahlzeiten 
neue Energie tanken wollen.

Personen, die eine kohlenhydratarme oder Keto-Diät einhalten.

Menschen, die sich besser konzentrieren und ihre Stimmung 
verbessern wollen.

Menschen, die einen Energieabsturz am Nachmittag vermeiden 
wollen.

Alle, die ihre Ausdauer für das Training steigern wollen.

Grüne Yerba-Mate-Blätter: Yerba Mate wird aus den Blättern der 
Stechpalmenpflanze gewonnen, die in den zentralen Regionen 
Südamerikas heimisch ist. Yerba Mate wird schon seit Jahrhunderten 
von den Ureinwohnern genutzt. Yerba Mate ist eine natürliche Quelle 
für Koffein und enthält Polyphenole, die starke antioxidative 
Eigenschaften haben.

Die folgenden Verbindungen kommen natürlich in Yerba Mate vor:

Chlorogensäuren: Polyphenolverbindungen, die in Pflanzen und
Samen  wie Yerba Mate, grünen Kaffeebohnen und Tee vorkommen. 
Chlorogensäuren haben eine stark antioxidative Wirkung

Mate-Saponine: Eine Klasse von Molekülen, die nur in der Yerba-Mate-
Pflanze vorkommen.

Theobromin: Theobromin ähnelt strukturell Koffein und ist vielleicht 
am besten bekannt als stimmungsaufhellendes Molekül in hochwertiger 
Schokolade bekannt. * Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet.

† Percent Daily Value not established.

Serving Size 1 packet (13.8g)
Servings Per Container 30 packets

Amount Per Packet    % DV*
Calories 90
Total Fat 8g 10% 

Saturated Fat 6g 30%
Trans Fat 0g 0%

Sodium 520mg 23%
Total Carbohydrate 4g %1

Dietary Fiber 2g 7%
Total Sugars 0g 
     Includes 0g of added sugar 0%

Coconut Creamer Blend 10g †
(Coconut Oil, Soluble Corn Fiber, Sodium 
Caseinate, Sunflower Lecithin, Silicon Dioxide) 

UniMate (Green Mate Leaf Extract) Powder 2g †

Supplement Facts

ANDERE ZUTATEN: Salz, natürliche Aromen, 
Steviaextrakt.

ENTHÄLT: Milch, Nüsse.

WARNUNG: Wenn Du Diabetes hast, schwanger 
bist, stillst, Medikamente einnimmst oder unter
ärztlicher Aufsicht stehst, konsultiere vor dem 
Gebrauch Deinen Arzt.

Nicht verwenden, wenn der Inhalt beschädigt ist. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern an einem 
kühlen, trockenen Ort aufbewahren. 



Dieses Produkt ist nicht dazu bestimmt, Krankheiten 
zu diagnostizieren, zu behandeln, zu heilen oder zu verhindern.
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FAQ

Unimate Fuel
Salted Caramel

Wie viel Koffein ist in einer Portion Unimate Fuel Caramel?
Unimate Fuel Caramel hat etwas weniger Koffein als eine 
Tasse Premium-Kaffee. Da natürliche Inhaltsstoffe jedoch 
Schwankungen aufweisen können, ist die Koffeinmenge nicht 
standardisiert.

Wie unterscheidet sich Unimate Fuel Caramel von den 
anderen Unimate-Produkten?
Alle Unimate Geschmacksrichtungen und Produkte basieren 
auf dem gleichen Unimate Yerba-Mate-Extrakt. Der größte 
Unterschied ist, dass Unimate Fuel Caramel die zusätzlichen 
Vorteile von Kokosnusscreme enthält, die MCTs (mittelkettige 
Triglyceride) enthält, die schnell in Energie umgewandelt 
werden.

Was sind MCTs?
MCTs oder mittelkettige Triglyceride sind Fettmoleküle 
(Triglyceride), die aus mittellangen Fettsäuren bestehen (im 
Gegensatz zu kurz- oder langkettigen Fettsäuren). Durch die 
kürzere Länge sind sie schneller verdaulich als die 
längerkettigen Fettsäuren, die in den meisten anderen 
Lebensmitteln vorkommen. Die Einnahme von MCTs am 
Morgen kann dazu beitragen, dass man bei anderen 
Mahlzeiten weniger isst und so die Gesamtkalorienzufuhr 
senkt.

Kann ich Unimate Fuel Caramel zusammen mit Unicity 
Chi-Oka Matcha trinken?
Ja, man kann beide Produkte zur gleichen Zeit einnehmen. 
Wenn Du empfindlich auf Koffein reagierst, empfehlen wir 
allerdings, die Produkte nicht zusammen oder vor dem 
Schlafengehen einzunehmen.

Eignet sich dieses Produkt für eine Ketodiät oder eine 
ähnliche Ernährung? 
Unimate Fuel ist ideal für Low-Carb-Diäten! Es hebt die 
Stimmung und kurbelt den Stoffwechsel an, was den Körper 
bei der Fettverbrennung unterstützt und die Lust auf 
ungesundes Essen hemmt.

Warum ist dieses Produkt nicht für schwangere oder 
stillende Frauen geeignet? Können Kinder Unimate Fuel  
trinken?
Unicity testet seine Produkte nicht an schwangeren oder 
stillenden Frauen und auch nicht an Kindern. Deswegen 
können wir diesen Personen die Verwendung nicht 
empfehlen. Man sollte auch bedenken, dass Unimate 
natürliches Koffein enthält und viele Quellen darauf 
hinweisen, dass Koffein für Schwangere oder kleine Kinder 
nicht gut ist. 


