
Omega Life-3
Resolv

Wir leben in einer schnelllebigen, künstlichen Welt, die uns eine Ernährung 
voller ungesunden Fette bietet. Sie kann auf lange Sicht zu großen 
Gesundheitsproblemen führen. Viele haben zwar schon einmal von 
Omega-3-Fettsäuren gehört und wissen, dass sie als gesunde Fette 
gelten, die in Fisch vorkommen. Aber es ist nicht immer so einfach, 
ausreichend Fisch von der richtigen Sorte zu essen. 

Außerdem haben die meisten Menschen noch nie von 
Omega-6-Fettsäuren gehört und wissen nicht, wie wichtig ein 
ausgewogenes Verhältnis von Omega-3- zu Omega-6-Fettsäuren ist. In 
der Regel nehmen die meisten Menschen in Europa und Amerika etwa 10- 
bis 15-mal mehr Omega-6- als Omega-3-Fettsäuren zu sich, da 
Omega-6-Fettsäuren in großen Mengen in vielen Pflanzenölen, aber 
auch in Fleisch, Eiern und Milchprodukten enthalten sind. Experten zufolge 
ist das ideale Verhältnis von Omega-6 zu Omega-3 für den 
menschlichen Körper aber 5 zu 1. Dieses Verhältnis auszugleichen ist 
schwierig, weil Omega-6-haltige Lebensmittel viel leichter verfügbar sind 
und in der durchschnittlichen Ernährung häufiger vorkommen als 
Omega-3-haltige Lebensmittel.

Wir stellen vor: Unicity Omega Life-3 Resolv. Unicity Omega Life-3 Resolv 
ist ein hochwertiges, konzentriertes und gereinigtes Fischölpräparat, das 
1.500 mg Eicosapentaensäure (EPA) und Docosahexaensäure (DHA) 
enthält, zwei der wirksamsten Omega-3-Fettsäuren. EPA und DHA sind 
bekannt für ihre Rolle bei der Unterstützung des Herz-Kreislauf-      
Systems, der kognitiven Leistungsfähigkeit und der Stabilität der 
Zellstruktur. Außerdem sorgt diese Kombination für zusätzliche 
Omega-3-Fettsäuren in der Ernährung, um das Verhältnis von 
Omega-3- zu Omega-6-Fettsäuren auszugleichen.
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Eigenschaften

Vorteile • EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei.
• DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei.
• Der Ersatz gesättigter Fettsäuren durch einfach und/oder mehrfach 

ungesättigte Fettsäuren in der Ernährung trägt zur Aufrechterhaltung 
eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. 

• Personen, die ihre Stoffwechselgesundheit unterstützen möchten.
• Personen, die ihr Verhältnis von Omega-3- zu Omega-6-Fettsäuren
 ausgleichen möchten.
• Personen, die Omega-3-Fettsäuren ergänzen möchten, ohne Fisch 
 zu essen.

Ideal für

• Täglich vier Softgels mit Wasser 
einnehmen. Für beste Ergebnisse 
mit einer Mahlzeit einnehmen.

Verwendung

Enthält Vitamin E,
ein fettlösliches Antioxidans,

das die Zellen vor
oxidativem Stress schützt

Liefert bis zu 1.700 mg
Omega-3-Fettsäuren pro Tag,

darunter die Fettsäuren
EPA und DHA

Enthält eine Dosis natürlichen
Wintergrün-Aroma, um den

fischigen Nachgeschmack der
meisten Omega-3-Präparate

zu minimieren
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Wichtige Inhaltsstoffe

Omega-3-Fettsäuren: Entgegen der landläufigen Meinung sind nicht 
alle Fette schlecht. Tatsächlich sind einige Fette wie 
Omega-3-Fettsäuren dafür bekannt, dass dem Körper nicht nur guttun, 
sondern sogar entscheidend für viele Körperfunktionen sind. 
Omega-3-Fettsäuren spielen eine wichtige Rolle für die 
Herz-Kreislauf-Gesundheit und die Entwicklung der Nerven. Experten 
empfehlen, zweimal pro Woche fetten Fisch zu essen, um genug 
Omega-3-Fettsäuren aufzunehmen. Viele Leute haben aber Probleme 
damit, Fisch zu essen, weil sie allergisch sind, keinen Zugang dazu haben 
oder ihn einfach nicht mögen. Omega Life-3 Resolv ist eine perfekte 
Alternative.

Vitamin E: Vitamin E ist ein wichtiger Nährstoff und das wichtigste 
fettlösliche Antioxidans im Körper. Es erhält die strukturelle Stabilität 
verschiedener biologischer Lipide, wie Omega-3-Fettsäuren und Lipide, 
aus denen alle Zellmembranen im Körper bestehen.

WEITERE INHALTSSTOFFE: Fischöl-Ethylester, Fischgelatine (Tilapia), 
Bienenwachs, Glycerin, dl-alpha-Tocopherylacetat, gereinigtes 
Wasser, Wintergrünöl (Gaultheria procumbens), Sojalecithin, 
L-Arginin, Rosmarinextrakt (Rosmarinus officinalis L.), Sonnenblu-
menöl, gemischte natürliche Tocopherole, L-Ascorbylpalmitat.

ENTHÄLT: Fisch und Soja.
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The Health Intervention Company™ - 
Unicity entwirft und entwickelt innovative 
Ernährungsprodukte, die einen gesunden 
Lebensstil in einer hektischen Welt 
ermöglichen.

Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.

Was sind Fettsäuren?

Fettsäuren sind die Bausteine von Fett in 
unserem Körper und in der Nahrung, die wir zu 
uns nehmen. Die Länge (Größe), Form und der 
Sättigungsgrad bestimmen die Funktion der 
Fettsäuren. Kurzkettige Fettsäuren können 
schneller vom Körper aufgenommen und als 
Energie genutzt werden, während langkettige 
mehrfach ungesättigte Fettsäuren wie Omega-3 
weitere gesundheitliche Vorteile haben, so wie 
die oben genannten. 

Wraum sollte ich Omega Life-3 Resolv nehmen?

Jede Zellmembran im menschlichen Körper 
besteht aus Fettmolekülen (Lipiden). Die Art des 
Fetts in der Zellmembran bestimmt die Struktur 
und Funktion der Zelle. Dabei spielen 
insbesondere Omega-3-Fettsäuren eine Rolle für 
die normale Funktion von Herz und Gehirn. Die 
meisten von uns könnten mit einer erhöhten 
Fischölzufuhr ein gesünderes Verhältnis von 
Omega-3- zu Omega-6-Fettsäuren erreichen. 
Omega Life-3 Resolv kann uns dabei helfen.

FAQ Sollte ich mir wegen des hohen Quecksilbergehalts in 
manchen Fischen Sorgen machen?

Da die Qualität und Sicherheit unserer Produkte oberste 
Priorität haben, wird jede Charge von Unicity Omega Life-3 
Resolv auf die Einhaltung strenger Qualitätskriterien für 
Schwermetalle sowie auf Aussehen, Angaben zu den 
Wirkstoffen, mikrobiologische Grenzwerte und vieles mehr 
geprüft, um Qualität, Sicherheit, Reinheit, Wirksamkeit und 
die Zusammensetzung der Formel zu gewährleisten. Du 
kannst also sicher sein, dass Omega Life-3 Resolv eine 
hochwertige Wahl für dich und deine Familie ist.

Welche Fischarten werden in Omega Life-3 Resolv 
verwendet?

Die Omega-3-Fettsäuren in Omega Life-3 Resolv stammen 
aus Fischen wie wilden Sardellen, Sardinen und Makrelen. 
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Für Kontaktinfos hier klicken

https://linko.page/unicityeurope

