Omegal Life-3
Resolv

Wir leben in einer schnelllebigen, kiinstlichen Welt, die uns eine Erndhrung
voller ungesunden Fette bietet. Sie kann auf lange Sicht zu groRen
Gesundheitsproblemen fdhren. Viele haben zwar schon einmal von
Omega-3-Fettsduren gehdért und wissen, dass sie als gesunde Fette
gelten, die in Fisch vorkommen. Aber es ist nicht immer so einfach,
ausreichend Fisch von der richtigen Sorte zu essen.

Aufderdem haben die meisten Menschen noch nie von
Omega-6-Fettséiuren gehdért und wissen nicht, wie wichtig ein
ausgewogenes Verhdltnis von Omega-3- zu Omega-6-Fettsduren ist. In
der Regel nehmen die meisten Menschen in Europa und Amerika etwa 10-
bis 15-mal mehr Omega-6- als Omega-3-Fettséiuren zu sich, da
Omega-6-Fettsdiuren in groRen Mengen in vielen Pflanzendlen, aber
auch in Fleisch, Eiern und Milchprodukten enthalten sind. Experten zufolge
ist das ideale Verhdltnis von Omega-6 zu Omega-3 fur den
menschlichen Koérper aber 5 zu 1. Dieses Verhdltnis auszugleichen ist
schwierig, weil Omega-6-haltige Lebensmittel viel leichter verfugbar sind
und in der durchschnittichen Erndhrung hdufiger vorkommen als
Omega-3-haltige Lebensmittel.

Wir stellen vor: Unicity Omega Life-3 Resolv. Unicity Omega Life-3 Resolv
ist ein hochwertiges, konzentriertes und gereinigtes Fischdlprdparat, das
1500 mg Eicosapentaensdure (EPA) und Docosahexaenséure (DHA)
enthdlt, zwei der wirksamsten Omega-3-Fettséiuren. EPA und DHA sind
bekannt fur ihre Rolle bei der Unterstitzung des Herz-Kreislauf-
Systems, der kognitiven Leistungsfdhigkeit und der Stabilitdt der
Zellstruktur. AuRerdem sorgt diese Kombination fur zusdtzliche
Omega-3-Fettsduren in der Erndhrung, um das Verhdltnis von
Omega-3- zu Omega-6-Fettséiuren auszugleichen.
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Eigenschaften

Liefert bis zu 1.700 mg
Omega-3-Fettsduren pro Tag,
darunter die FettsGuren
EPA und DHA

Enthdlt Vitamin E, Enthdlt eine Dosis naturlichen
ein fettlosliches Antioxidans, Wintergrdn-Aroma, um den
das die Zellen vor fischigen Nachgeschmack der
oxidativem Stress schutzt meisten Omega-3-Prdparate
ZU minimieren

Vorteile

« EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei.

« DHA trégt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei.

- Der Ersatz geséttigter Fettséuren durch einfach und/oder mehrfach
ungesattigte Fettsduren in der Erndhrung tragt zur Aufrechterhaltung
eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.

Verwendung

« Taglich vier Softgels mit Wasser
einnehmen. FUr beste Ergebnisse
mit einer Mahlzeit einnehmen.

Ideal fur

« Personen, die ihre Stoffwechselgesundheit unterstitzen méchten.

« Personen, die ihr Verhdltnis von Omega-3- zu Omega-6-Fettsciuren
ausgleichen méchten.

« Personen, die Omega-3-Fettsdiuren ergéinzen mdchten, ohne Fisch
zu essen.
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Wichtige Inhaltsstoffe

Daily Portion: 2 Softgels / Tagesportion: 2 Gel-Kapseln / Taille de portion: 2 Gélules

Amount per daily portion / Menge pro Tagesportion / Quantité par portion

Vitamin E / Vitamine E 25mg (208% NRV*)

Omega-3 Fatty Acids / Omega-3-Fettsauren / Acides gras omega-3 850mg
Eicosapentaenoic acid / Eicosapentaensaure / Acide Eicosapentaénoique  500mg
Docosahexaenoic acid / Docosahexaenoidsédure / Acide docosahexaénoique 250mg
Other Omega 3 fatty acids / Sonstige Omega-3-Fettsauren / 100mg
Autres Acides gras oméga-3

*NRV = Nutrient Reference Values / Nahrstoffbezugswerte / Valeurs Nutritionnelles de Référence

WEITERE INHALTSSTOFFE: Fischél-Ethylester, Fischgelatine (Tilapia),
Bienenwachs, Glycerin, dli-alpha-Tocopherylacetat, gereinigtes
Wasser, Wintergranol (Gaultheria procumbens), Sojalecithin,
L-Arginin, Rosmarinextrakt (Rosmarinus officinalis L.), Sonnenblu-
menol, gemischte naturliche Tocopherole, L-Ascorbylpalmitat.

ENTHALT: Fisch und Soja.

Omega-3-Fettsduren: Entgegen der landléufigen Meinung sind nicht
alle Fette schlecht. Tatséchlich sind einige Fette wie
Omega-3-Fettsduren dafur bekannt, dass dem Kérper nicht nur guttun,
sondern sogar entscheidend fur viele Kérperfunktionen sind.
Omega-3-Fettsduren spielen eine wichtige Rolle fur die
Herz-Kreislauf-Gesundheit und die Entwicklung der Nerven. Experten
empfehlen, zweimal pro Woche fetten Fisch zu essen, um genug
Omega-3-Fettsduren aufzunehmen. Viele Leute haben aber Probleme
damit, Fisch zu essen, weil sie allergisch sind, keinen Zugang dazu haben
oder ihn einfach nicht mégen. Omega Life-3 Resolv ist eine perfekte
Alternative.

Vitamin E: Vitamin E ist ein wichtiger Nahrstoff und das wichtigste
fettldsliche Antioxidans im Kérper. Es erhdlt die strukturelle Stabilitéit
verschiedener biologischer Lipide, wie Omega-3-Fettscéiuren und Lipide,
aus denen alle Zellmembranen im Kérper bestehen.
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Was sind Fettsduren?

FAQ

Fettsduren sind die Bausteine von Fett in
unserem Kérper und in der Nahrung, die wir zu
uns nehmen. Die Lange (GréRe), Form und der
Sattigungsgrad bestimmen die Funktion der
Fettsduren. Kurzkettige Fettsduren kénnen
schneller vom Kérper aufgenommen und als
Energie genutzt werden, wdhrend langkettige
mehrfach ungesdttigte FettsGuren wie Omega-3
weitere gesundheitliche Vorteile haben, so wie
die oben genannten.

Wraum sollte ich Omega Life-3 Resolv nehmen?

Jede Zellmembran im menschlichen Kérper
besteht aus Fettmolekulen (Lipiden). Die Art des
Fetts in der Zellmembran bestimmt die Struktur
und Funktion der Zelle. Dabei spielen
insbesondere Omega-3-Fettsduren eine Rolle far
die normale Funktion von Herz und Gehirn. Die
meisten von uns kénnten mit einer erhéhten
Fischélzufuhr ein gestinderes Verhdltnis von
Omega-3- zu Omega-6-Fettsduren erreichen.
Omega Life-3 Resolv kann uns dabei helfen.

Sollte ich mir wegen des hohen Quecksilbergehalts in
manchen Fischen Sorgen machen?

Da die Qualitét und Sicherheit unserer Produkte oberste
Priorit&t haben, wird jede Charge von Unicity Omega Life-3
Resolv auf die Einhaltung strenger Qualitatskriterien fur
Schwermetalle sowie auf Aussehen, Angaben zu den
Wirkstoffen, mikrobiologische Grenzwerte und vieles mehr
gepruft, um Qualitét, Sicherheit, Reinheit, Wirksamkeit und
die Zusammensetzung der Formel zu gewdhrleisten. Du
kannst also sicher sein, dass Omega Life-3 Resolv eine
hochwertige Wahl fur dich und deine Familie ist.

Welche Fischarten werden in Omega Life-3 Resolv
verwendet?

Die Omega-3-Fettsduren in Omega Life-3 Resolv stammen
aus Fischen wie wilden Sardellen, Sardinen und Makrelen.

The Health Intervention Company™ -
Unicity entwirft und entwickelt innovative
Ernéihrungsprodukte, die einen gesunden
Lebensstil in einer hektischen Welt
ermdéglichen.
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Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.
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