
Viele von uns kennen den Spruch: „Kümmere Dich um Deinen Körper 
und er kümmert sich auch um Dich. Aber in der Hektik unseres Alltags 
schaffen wir es nicht immer, die richtigen Lebensmittel mit der 
richtigen Nährstoffzusammensetzung zu essen, damit unser 
Verdauungssystem in Bewegung bleibt und funktioniert, wie es sollte.   

Zum Glück ist unser Körper so gebaut, dass er Abfallstoffe ausscheidet, 
bevor sie sich ansammeln und gesundheitliche Probleme 
verursachen. Leber, Nieren und Dickdarm arbeiten zusammen, um 
sicherzustellen, dass schädliche Stoffe nicht in den Blutkreislauf 
gelangen. Wenn diese Systeme jedoch nicht richtig funktionieren, kann 
das zu Müdigkeit, Gewichtszunahme, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen 
sowie Gelenk- und Muskelschmerzen führen. Manchmal ist es 
notwendig, unserem Körper ein wenig auf die Sprünge zu helfen, damit 
das Verdauungssystem richtig funktioniert.

Unicity Cleanse ist ein wirkungsvolles 30-Tage-System, das zunächst 
das Verdauungssystem reinigt und dann ein gesundes Mikrobiom 
nährt. Es hilft dem Körper, den Verdauungstrakt zu reinigen, unterstützt 
den Ersatz von guten Bakterien und nährt die guten Bakterien mit 
präbiotischen Inhaltsstoffen - damit ein gesundes Mikrobiom 
gedeihen kann.

Vorteile

Ideal für

Nährt und reinigt 
sanft das 

Verdauungssystem

Unterstützt den 
Körper bei der 
Ausscheidung 

von Toxinen und 
Abfallstoffen

Hilft, die 
Regelmäßigkeit 
der Verdauung 

zu fördern

Unterstützt ein 
gesundes 
Mikrobiom

Steigert das 
Sättigungsgefü
hl und dämpft 

den Appetit

Fördert die 
allgemeine 

Gesundheit des 
Verdauungssyst

ems

- Menschen, die ihren Körper von Abfall- und 
Giftstoffen befreien wolle

- Menschen, die ihr Magen-Darm-System 
unterstützen wollen

- Menschen, die gelegentlich unter Verstopfung
   leiden

- Menschen, die ihre Ballaststoffzufuhr erhöhen   
   wollen

- Menschen, die einen normalen, gesunden 
Cholesterin- und Blutzuckerspiegel 
aufrechterhalten wollen

- Menschen, die das gesunde Gleichgewicht in 
ihrem Darmbiom unterstützen wollen
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Inhalt
Unicity Cleanse enthält Paraway Plus, LiFiber und Aloe Vera.

*Hinweis: Eine gesunde Ernährung, regelmäßige Bewegung und ausreichend Schlaf 
tragen zu einem gesunden Immunsystem bei.

Unicity.com
Customer Service: 1-800-864-2489 
© 2022 Unicity International, Inc. All Rights Reserved.

Cleanse-Zeitplan
Um das Beste aus dieser 30-tägigen Reinigung 
herauszuholen, befolge bitte diese täglichen Anweisungen.

Wasser
Trinke mindestens 2L Wasser täglich.

Paraway Plus
Nimm in den ersten 10 Tagen jeden 
Morgen eine Kapsel ein, danach in den 
nächsten 20 Tagen jeden Morgen zwei 
Kapseln.

Tipp: Während der Verwendung des Unicity Cleanse Packs kannst Du wie gewohnt essen, 
aber wir empfehlen, eine gesunde, ausgewogene Ernährung mit viel Wasser beizubehalten.

LiFiber
Einen gestrichenen Messlöffel LiFiber mit 
230–280 ml Wasser mischen. Sofort 
trinken. 1–2 mal täglich einnehmen.

Aloe Vera
Nimm jeden Tag eine Kapsel mit einem 
vollen Glas (0,25 l) Wasser ein.

Paraway Plus
Paraway Plus enthält eine einzigartige 
Kombination aus hochwertigen 
Heilpflanzen, die traditionell für die 
Verdauung verwendet werden, wie 
Kürbiskerne und Nelken.

LiFiber
LiFiber ist ein hochwertiges Produkt aus 
Flohsamenschalen, das Ballaststoffe und 
eine geschützte Kräutermischung enthält. 
LiFiber bietet außerdem pflanzliche 
Ballaststoffe, die den meisten Menschen in 
ihrer Ernährung fehlen und die helfen, 
Abfallstoffe durch den Verdauungstrakt zu 
transportieren und ein gesundes 
Mikrobiom zu unterstützen.

Aloe Vera
Unicity Aloe Vera hat eine 
abführende Wirkung und hilft dem 
Körper bei der Tiefenreinigung, um 
Abfallstoffe auszuscheiden.



Cleanse

Für die Gesundheit entwickelt

Der Prozess, bei dem Dein Körper mit Cleanse von Giften 
und Abfallstoffen befreit wird, kann anfänglich leichtes 
Unwohlsein verursachen. Diese Beschwerden können 
sein: Hautunreinheiten, Verstopfung, Krämpfe, Durchfall, 
Blähungen, Völlegefühl, Übelkeit, und Veränderungen in 
Deinem Urin und Stuhl.

Wenn sich Dein Körper an die Reinigung gewöhnt hat, 
werden diese unangenehmen Symptome allmählich 
abnehmen und schließlich ganz verschwinden. Sollte 
jedoch eines dieser Symptome anhalten, breche die 
Einnahme ab und kontaktiere Deinen Arzt.

Das Unicity Cleanse Pack richtet sich an gesunde 
Menschen und ist nicht für eine langfristige Anwendung 
bestimmt. Nimm es nur wie angegeben ein. Nimm es 
nicht ein, wenn Du schwanger bist, stillst oder 
Medikamente nimmst. Konsultiere vor Einnahme von 
Cleanse Produkten Deinen Arzt oder Deine Ärztin, wenn 
Du an einer Krankheit leidest.

Das kannst Du 
erwarten

Wir stehen heute vor einer weltweit beispiellosen gesundheitlichen Krise. Trotz wissenschaftlicher 
Fortschritte in der Medizin und im Gesundheitswesen sind die Menschen ungesünder denn je.

Die gute Nachricht: Dieser allgegenwärtige globale Gesundheitsverfall ist vollständig umkehrbar. Als The 
Health Intervention Company hat sich Unicity der Bekämpfung der heutigen Gesundheitskrise 
verschrieben, indem es Produkte entwickelt, die konsequent wissenschaftlich fundiert, streng getestet und 
mit großer Sorgfalt hergestellt werden – alles, um Millionen von Menschen auf der ganzen Welt zu einem 
besseren Leben zu verhelfen.


